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Allorfik Ukiumoortumik nalunaarusiaq 2025

Eqikkagaq

Allorfik aaqgissuussaanikkut Peqgissutsimut Naalakkersuisogarfiup ataani immikkoortortaajunnaarluni  peqginnissagarfimmut
januaarip aallaggaataanit atalerpoq, taamaalilluni Peqgissutsimut Pitsaaliuinermullu Aqutsisoqarfiup ataaniilerluni. Allorfiup nuna
tamakkerlugu akeganngitsumik aanngajaarniutinik pinngitsuuisinnaajunnaarnermut aningaasanoorajuttuunermullu katsorsartinneq
isumagaa. Allorfiup pilersinnegarneranut tunuliaqutaasoq tassaavoq ” Siunissami atornerluisunik katsorsaanissamut nuna

1

tamakkerlugu  pilersaarutissatut  siunnersuut 2015-imeersoq, nuna tamakkerlugu innuttaasut aanngajaarniutinik
aningasanoornermillu ajornartorsiuteqartut akeganngitsumik katsorsartissinnaanissaannut nassuiaat. Allorfik 2016-imi januaarip
aallaggaataani pilersinnegarmat, akisussaaffik Peqginnissagarfimmit Allorfimmut nuunnegarpog. Allorfiup aaggissuussaanikkut
gitiusumik qullersagarfeqarfigaa Pinngitsuuisinnaajunnaarnermik Paasisimasaqarfik, tassannga 2016-imiit 2018-imut kommunini
tallimani tamani katsorsaaviit pilersinnegarput. 2019-imi aanngajaarniutinut tunngatillugu katsorsaaneq immikkut inatsiseqalerpog

“pinngitsuuisinnaajunnaarnermik katsorsaasarneq pillugu Inatsisartut inatsisaat nr. 10, 12. juni 2019”2,
Katsorsaasarneq ataatsimut isigalugu, najukkami Allorfimmit, namminersorlunilu negeroortumit ingerlannegartarpog.

Innuttaasut 62 %-ii illogarfimmi Allorfilimmi najugagartut, najukkamut sapinngisamik ganinnerpaami katsorsartittarnissaat
Pinngitsuuisinnaajunnaarnermik katsorsaasarneq pillugu inatsit naapertorlugu ingerlannegartarpoq. Allorfinni katsorsaariaatsit
tassaapput ogaloqatigiinneq kajumilersitsisoq inuullu nammineq imminut ajornartorsiutiminullu ganog isumaqarfiginera qitiutillugit,
katsorsaariaaseq. Katsorsaaneq maanna angerlarsimaffimmiit sap. ak. ataasiarluni tallimariarluniluunniit 20-it missaarluni
takkuttarnikkut ingerlannegarajuppog. Katsorsaariaatsit allat ass. ataatsimoortunik, aappariinnik ilaqutariinnillu katsorsaaneq aamma
ingerlanneqgarput.

Innuttaasut 38 %-ii illogarfiit Allorfillit avataanni najugagartut, namminersorluni ingerlasumit, maannamuungallartoq Katsorsaavik Nuuk
sulegatigalugu katsorsartinnissamik negeroorfigineqartarput, taakkua aamma 2025-mi ukiumut marloriarlutik illogarfinni tamani
katsorsaapput, kisianni Qaanaag, Ittoggortoormiit aamma Kangaatsiaq ukiumut ataasiaannarlutik katsorsaavigineqarput. Katsorsaavik
Nuummi katsorsaariaaseq Minnesota/CENAPS tunngavigalugu, sap. ak. arfinillit arfineq-pingasullu akornanni, ullormut nal. ak. tallimani
katsorsaasogartarpog.

Taakkua saniatigut Allorfiup katsorsaaviinit ~ogarasuaatikkut imalt. videokkut sianerfigegatigiilluni  katsorsaanermik
negeroortogartarpog.

Katsorsartereernermi ikorfartorneqarnissag/ikorfartogatigiinnissag,  katsorsartinnissamut  negeroorutini  tamani  atuuttoq
negeroorutaasarpoq. Qanigisaasunik katsorsaaneq aamma negeroorutaavoq. Najugaq gimannagu katsorsartittup ganigisai marluk
ganigisaasutut katsorsarnegarsinnaapput. Allorfinni katsorsartittumik ganigisaganngikkaluartunut ganigisaasunik katsorsaaneq aamma
negeroorutaavoq.

1

http://naalakkersuisut.gl/~/media/Nanoqg/Files/Publications/Departement%20for%20Sundhed%200g%20Infrastruktur/Sundhed/Fremtidens misbr
ugsbehandling 2015/DK PDF _DOK%201 Forslag til%20 Fremtidens misbrugsbehandling DK%20D0OK1945242.pdf
2 http://lovgivning.gl/lov?rid={EF1F3690-77F8-4FA9-A585-51A44FB97041}
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Innersuussinernik katsorsaanernillu nakkutilliineq

Negeroorut pitsaanerusoq innersuussutit, katsorsartinneq innuttaasullu ataasiakkaat tunuliaqutaat pillugit paasissutissanik
pitsaanerusunik piumasaqaatitagarpog. Nuna tamakkerlugu nakkutillinerup pitsaanerulersinnissaa, Paasisimasaqarfiup suliaasa
pingaarnerit ilagisimavaat. Tamanna pingaarnertut paasissutissiiviit pingasut ataatsimut nuna tamakkerlugu aanngajaarniutinik
ajornartorsiutilinnik katsorsartinneq pillugu paasissutissiivimmik taaguuteqartut uku aqqutigalugit ingerlanneqarpoq:

¢ Innersuussanut paasissutissiivik

o Katsorsartittut pillugit paasissutissiivik

¢ Nuna tamakkerlugu aanngajaarniutit pillugu paasissutissiivik, KN-ASI

2025-mi innersuussinerit pillugit paasissutissat

Allorfik katsorsartittussanut innersuussivimmik nutaamik Sullissivik.gl agqutigalugu 2025-mi atuilerpog. Tamatuma kinguneranik
katsorsartittut tamarmik innersuunnegarnermut immersugassaq immersorsimanngilaat. Taamaattumik 2025-mi innuttaasut
taamaallaat 440-t innersuunnegarsimasutut nalunaarsornegarsimapput. Innersuunnegarnermi imigassamik ajornartorsiutegarneq
nalileeriaaseq AUDIT atorlugu naliliiviginegartarpog. 2025-mi innersuunneqartut 30 %-ii imigassamik ajornartorsiuteganngillat,
sinneruttuni 13 %-ii annertuumik atuisuunngikkunik, allat 8 %-ii ajoqusiisinnaasumik atueriaaseqarput, kiisalu 50 %-ii
pinngitsuuisinnaanngivillutik (Takussutissiaq 3.3). Hashimik ikiaroornartunillu allanik ajornartorsiutegarnermik nalilineq DUDIT
atorlugu apeqqutinik akiortuititsinikkut ingerlanneqgarpog. Hashimik pujortartartuni angutit 44 %-ii aamma arnat 29 %-ii DUDIT atorlugu
uuttueriaaseq malillugu  2025-mi  pinngitsuuisinnaajunnaarsimapput.  (Takussutissiat 3.5 - 3.7). Aningaasanoornermik
ajornartorsiutegarneq: Naliliiviginegareerlutik innersuussat aningaasanoortarnerartut akornanni 12 %-ii aningaasanoorajuttuupput, 2
%-ii aningaasanoornermik ajornartorsiuteqartut (Takussutissiaq 3.8).

2025-mi katsorsartittut pillugit paasissutissat

Allorfiit siulliit atulerneranniit katsorsartinnerit naammassinegartut 2022-p tungaanut amerliartorput, tamatumali kingorna
katsorsartittartut ikilipput. 2025-mi innuttaasunut 606-inut katsorsaanerit 663-it naammassineqarput. Katsorsartinnerit
naammassinegartut taamaatinneqartullu kisitsimmi ilaapput. Katsorsarnegartut amerlassusaat taamaalilluni 2024-mi Kkisitsisinit
allaanerunngilag, taamaattorli 2019 — 2021-mi kisitsisinit ikinnerullutik (Takussutissiaq 4.1). Katsorsaanerup sapinngisamik najukkami
ingerlannegarnissaa kommuninit annertuumik kissaataanikuuvoq. Ataatsimut isigalugu 85 %-it 2025-mi najukkaminni katsorsartipput
(Takussutissiaq 4.3). Katillugit 60 %-it katsorsartinnertik naammassivaat, 24 %-it taamaatippaat 16 %-illu katsorsartinnertik suli
ingerlallugu (Takussutissiaq 4.4). Katsorsartinnerminnik naammassinnittartut naatsorsornegarnerat 2024-mi naatsorsuinertut
naatsorsorneqarpog, 54 %-ii katsorsarnegarnerminnik naammassinnissimapput.

Nuna tamakkerlugu aanngajaarniutit pillugit paasissutissiivik (KN-ASI) 2025

Imigassamik ajornartorsiuteqartut 54 %-iinnaat hashimillu ajornartorsiuteqartut 61 %-ii ajornartorsiutip pilerneraniit ukiut tallimat
iluanni katsorsartittarput, aanngajaarniutinilu taakkunani marlunni 8 aamma 15 %-it akornanniittuni ukiuni 20-ni sivisunermilluunniit
ajornartorsiutaasimalluni (Takussutissiat 5.1 - 5.2). Katsorsartittuni katillugit 54 %-it siornatigut katsorsartereersimasuupput
(Takussutissiaq 5.3). Katsorsartittut amerlasuut sivikitsumik atuarsimapput, amerlanerillu (60 %) meeqgat atuarfiannit anigamik
ilinniagagarsimanatik (Takussutissiat 5.4 -5.5). Katillugit 84 %-it sulinermik inuussutissarsiutilittut (77 %), imlt. namminersortutut (7 %)
suliffeqarput (Takussutissiag 5.6). Innutaasut katsorsartittut amerlasuut 18-it inorlugit ukiulinnik meeragarput. Innuttaasuni
katsorsartittuni apeqqummut akissuteqartuni 46 %-ii angerlarsimasunik 18-it inorlugit ukiulinnik meeragarput, 34 %-ii ataatsip marlullu
akornanni angerlarsimaffimmiittunik 18-it inorlugit ukiulinnik meeragarput, 13 %-ii 18-it inorlugit ukiulinnik angerlarsimaffimmiittunik
pingasunik amerlanerusunilluunniit meeragarput, 7 %-illu ilisimatitsissutaanatik (Takussutissiag 5.9). Katsorsartittut amerlagisut
meeraanermi angerlarsimaffimmi toqgissinanngitsumi peroriartortuupput (Takussutissiag 5.10), taamatuttaaq amerlanerogisut
aangajaarniutinik ajornartorsiuteqartunik angajoqgaagarput, gatanngutegarput aamma/imlt. aanakkogarput (Takussutissiat 5.11-17).
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Taakkua saniatigut katsorsartissimasut allat amerlasuut timikkut, tarnikkut aamma kinguaassiuutitigut meeraanerminni
atornerlunnegartarsimapput. 22 %-iinnaammi siuliini taanegartunik misigisagarsimanngillat, taamaattorli allat 22 %-it siuliini
taanegartut arlaannik ataatsimik atornerlunneqarsimapput, 27 %-ii siuliini taanegartuni marluk atornerlunneqarfigisimallugit kiisalu 29
%-ii siuliini taaneqartut tamaasa atornerlunneqarfigisimallugit.

Ukiog manna sammisaq: Innuttaasuni aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarlutik katsorsartittuni tarnikkut nappaateqarnermut
ersiutit.

Inuup ataatsikkut marlunnik/arlalinnik nappaategarnera imal. aanngajaarniummik ajornartorsiuteqarneq tarnikkullu nappaategarneq
nalinginnaasorujussuuvog®.  Nalinginnaangaarmat  inuit  tarnikkut nappaategartut — amerlanerpaat  aanngajaarniutinik
ajornartorsiutegarput imal. inuunermi ilaani ajornartorsiuteqarsimapput. Tarnikkut nappaategalersinnaanermik annertusaasut
aanngajaarniumillu ajornartorsiuteqalersitsisinnaasutut aarlerinaatit ataatsimoortut arlaliupput. Nalinginnaanerpaat tassaapput
ilungersuajualerneq/stress anigoruminaatsunik nalaatagarsimaneq meeraanermilu nuanninngitsunik misigisagarsimaneq (adverse
childhood experiences, ACE).

Sorsunnersuit aappaata kingorna nunatsinni inuiagatigiinni pilertortumik allanngortogarnera misigineqarpog, tamatumalu nassataraa
innuttaasuni nappaataasartuttaaq annertuumik allannguutegarnerat. Allannguut pingaarutilik tassaavoq imminut toquttut tarnikkullu
nappaateqartut amerlinerat. Nalaatanut anigoruminaatsunut, imminut toquttogartarneranut tarnikkullu nappaategalernermut
patsisaasunut sakkortusaasoq tassaagunarpoq 1953-imi imigassap tamanut ammagaanera, tamannalu inuiagatigiinni ineriartornerup
sukkatseruttornerata nalaani pivoq.

Nalunaarsuinermi tamatumani innuttaasut 2474- it 2017-imiit 2024-imut katsorsartittut katsorsarteqgaarnerat ilaavog.
Katsorsartinnissaq siogqullugu sivikinnerpaamik ulluni 14-ini katillugit 51 %-it ataatsimik arlalinnilluunniit tarnikkut nappaammut
ersiutegarneq nalunaarutigaat (nikallunganeq, sioorarujussualersarneq, ukkassilluarsinnaannginneq, tusaasuusineq/takorruuineq,
makitaneq). Sioorarujussualersarnermik ersiutegarneq (32 %) nikallunganeq (27 %) ersiutiginegarnerpaasutut nalunaarutigineqarput,
22 %-it ataatsimik ersiuteqartut, 1 %-it ersiutit tallimat tamakkersimallugit.

Arnat angutinit amerlanerusut tarnikkut ajornartorsiutinut ersiuteqarlutik nalunaarutegarput, soorlu aamma paasineqartoq tarnikkut
ajornartorsiuteqarnermik ersiutegarlutik katsorsartinnerminnik aallartittut inuttut inuuniarnermikkut ilungersunartorsiorfiusumik
inissisimanerusartut. Siusissukkut ataatsikkut tarnikkut ajornartorsiuteqarnerup aanngajaarniummillu ajornartorsiuteqarnerup,
ajornartorsiutinut taakkununnga pitsaanngitsumik kinguneqgarnissaata atagatigiippasinneranik paasinninnissaq pingarutegarunarpoq.

Taamaalilluni  napparsimasunut  tarnikkut  ajornartorsiuteqarlutillu  aanngajaarniummik/tinik  ajornartorsiuteqartunik
nakorsaanerup/katsorsaanerup akuleriissitap  pingaaruteqassusaa, tarnikkut nappaatilinnik sullissisunit aanngajaarniutinillu
ajornartorsiutilinnik katsorsaasunit ilisimanegaraluag, ullumikkut suliassap tamatuma isumaginissaannut nukissat killegarput.

2026-mi iliuuserisassatut pilersaarutit
Taakku kapitalit arfineg-aappaanni takussutissiissutaapput.
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1. Allorfik innuttaasunillu aanngajaarniutinik aningaasanoornermillu ajornartorsiutilinnik
katsorsartinnissamik neqeroorut

llaqutariinnermut Peqgissutsimullu Ataatsimiititaliap isumagatigiissutigalugu innersuussutaa naapertorlugu, 2014-imi upernaakkut
ataatsimiinnermi  sagqummiussassamik, akeganngitsumik katsorsartittalernissamik neqeroorutegalernikkut, atornerluinermut
katsorsartinnissamik pisariagartitsinermik inuiagatigiinnullu iluaqutitassaanik misissueqgissaartogarnissaanik Naalakkersuisut
pegqunegarnissaat, Inatsisartut ukiakkut ataatsimiinnerminni aalajangerpaat (UKA) 2013 (UKA2013/61). 2015-imi upernaakkut
ataatsimiinnermi  piviusunngortinneqarsinnaanngorlugit 2014-imi ukiakkut ataatsimiinnermi sagqummiussassamik, siunissami
atornerluinermut katsorsartinnissamut negerooruteqalernissamut pilersaarusiornissaannik, Naalakkersuisut piumaffigineqarnissaat
Inatsisartut aalajangerpaattaaqg.

Misissueqgjissaarneq "Atornerluisunik katsorsaaneq, pisariagartitsineq inuiaqatigiinnullu iluaqutitariumaagai”*

Naalakkersuisunit
2014-imi upernaakkut ataatsimiinnermi sagqummiunnegartumi, atornerlunnegartut, sulilu atornerlunnegartutut pingaarnerit,
imigassaq, hashi aningaasanoornerlu ukkannegarput, naak aanngajaarniutit allat sagqummillattaaleraluartut. Kikkut aanngajaarniutinik
ajornartorsiuteqarnersut, ajornartorsiutip kingunerisai, katsorsartinnissamik pisariagartitsineq atornerluinerullu
pinngitsuuisinnaannginnerullu inuiaqatigiinnut kingunerisai nassuiarnegarput.

Siunnerfeqarluni iliuusegarnerup, nunatsinni aanngajaarniutit ajornartorsiutaanerannik annikillisitsisinnaanikkut annertuumik
angusagarfiusinnaanera misissueqgissaarnerup ataatsimut eqikkarnegarnerata takutippaa. Ukiut inuuffiusinnaasut amerlinerisigut,
peqginnerulernikkut inuunerullu nalegarnerulerneragut, kiisalu inuttut atukkat kingornutakkat pitsaanngitsut unitsinneqarnerisigut,
peqqissutsikkullu  naligiinnginnerup  annikillisinnegarneragut,  inuiagatigiinni  inunnilu  ataasiakkaani  annertuunik

angusaqartogarsinnaavoq.

"Nuna tamakkerlugu siunissami atornerluisunik katsorsaasarnissamut pilersaarutissatut siunnersuummi” 2015-imi upernaakkut a-
taatsimiinnermi sagqummiunnegartumi, imigassamik, hashimik aningaasanoornermillu ajornartorsiuteqarnermi katsorsartinnissamut
negeroorut ataatsimoortoq ilisimatusarnermillu tunngavegartoq nassuiarnegarpog. Ajornartorsiutit sapinngisamik piaartumik
suussusersinissaat, innuttaasut ganigisaasullu pilertortumik ikiorsernegarnissaat anguniagaapput. Pilersaarummi aanngajaarniutinik
aningaasanoornermillu ajornartorsiuteqarnermik pitsaaliuinermi katsorsaanermilu taamani iliuuserinegartut nassuiarnegarput.
Pilersaarummi pinngitsuuisinnaajunnaarnermut tunngatillugu inatsisiliornissaq kajumissaarutaanikuuvoq.  Taannalu 2019-imi
piviusunngorpog. Pilersaarut naapertorlugu katsorsaanermi inuiagatigiinni kissaataavoq:

¢ Inuttut atukkat pitsaanngitsut kingornunnegartarnerisa unitsinnegarnissaa

e Katsorsartinnerup sunniutaata attannegaannarnissaa

e Aanngajaarniutinik  atuisuusimasut  inuiaqatigiinni  sulinikkut  aningaasatigullu  inerisaagataasinnaanngorlutik
suliffeqalernissaat aamma/imit. ilinniagagarnissaat.

2016-imi januaarip ulluisa aallaggaataanni aanngajaarniutinik ajornartorsiutilinnik katsorsaaneq Peqginnissagarfimmiit Allorfimmut
nuunnegarpog, Allorfik Peqgissutsimut Naalakkersuisogarfimmut ilaatilernegarneqarluni pilersinnegarmat. Allorfik nuna tamakkerlugu

4

http://naalakkersuisut.gl/~/media/Nanog/Files/Publications/Departement%20for%20Sundhed%200g%20Infrastruktur/Sundhed/Misbrugsbehandli
ng/Redegoerelse Misbrugsbehandling.PDF
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aanngajaarniutinik pinngitsuuisinnaannginnermut aningaasanoorajunnermullu katsorsartinnissamut negeroorutinik isumagisagarpoq.
Allorfimmi negeroorut “ Nuna tamakkerlugu siunissami atornerluisunik katsorsaasarnissamut pilersaarutissatut siunnersuummik”
tunngaveqarpog. Nuna tamakkerlugu negeroorummik katsorsaanernik assigiinngitsunik amerlanernik pilersitsinissag, innuttaasullu
najugaannut sapinngisamik ganinnerpaami negeroorutaanissaa pilersaarummi kissaataavog. Tamatuma saniatigut katsorsaaneq
katsorsartittunilu  ataasiakkaani  isumaginninnermut  peqqginnermullu  tunngatillugu  iliuuserisat iluaqutaasussat
pisariagartinneqarsinnaasut atagatigiissapput. Tamanna Allorfiup, kommunit Peqginnissaqarfiullu akornanni, innuttaasunut
tunngatillugu iliuuserisat, pisortagarfinni assigiinngitsuni, attuumassuteqarfinni pingaarutilinni suleqatigiinnermut tunngatillugu
isumaqatigiissutegarnikkut qulakkeernegassaaq. Tamatumunnga atatillugu innuttaasut katsorsartittut tamarmik, katsorsaanermit
inuunermut nutaamut aanngajaarniutinik atuiffiunngitsumut ikaarsaarfissinnissaat, ass. ilinniartitaanissaq suliffegarnissarlu
qulakkeerniarlugit, katsorsartereernermi pisussanut pilersaarusiuunnegassapput.

“Siunissami nuna tamakkerlugu ajornartorsiuteqartunik katsorsaasarnissamut pilersaarutissatut siunnersuut” Allorfinni katsorsaaneq
ilisimatusarnermik tunngaveqgarpog, aanngajaarniutinullu aningaasanoornermullu tunngatillugu ineriartorneq nutaanerpaaq
Pinngitsuuisinnaajunnaarnermut Paasisimasagarfimmi malittarinegarluni. Tunngaviusumik periutsinik Allorfinni atornegartunik
allannguinissamut  tunngavissagarsimanngilag, kisiannili maanna inuunermut akuersaarneq, tamatumunngalu atatillugu
utersaarnissamik pitsaaliuineq pilersinneqariaraluarput, taamatuttaaq 2018-imi 2022-imilu katsorsaasutut ilinniartitaaneq,
aappariinnik ilaqutariinnillu  katsorsaanermik ingerlariaqgiffissinneqarpog, 2023-imiillu aanngajaarniutinik ajornartorsiutilinnik
katsorsaasutut ilinniartitaanermut aalajangersimasumik ilaalerluni. Katsorsaasut tamarmik sakkortuumik nalaatagarsimasunut
katsorsaanermik 2024-mi ilinniartinnegarput aamma 2025-mi aliasunneq ukkatarinegarpoq.

Nuna tamakkerlugu pilersaarut naapertorlugu katsorsaaneq, peqgissutsimut tunngatillugu nakorsaanertut allatuulli “stepped care

|H

model” (alloriarnerit tulleriaarlugit) katsorsaanerup negeroorutaasumi akuliunnerup tamatigut sapinngisamik innutaasullu najugaanut
sapinngisamik ganinnerpaami ingerlannegarsinnaanissaa aallaavigalugit aaqqissuussaavog. Alloriarnernik tulleriiaarineq makkunannga
tunngaveqarpoq:
1. katsorsartinnissamik negeroorutit ajornartorsiut, naatsorsuutigisat, nukissat katsorsartinnissamullu  periarfissat
aallaavigalugit, inunnut ataasiakkaanut naleqqussarnissaat kiisalu
2. katsorsartinnissamut negeroorutip, tamatumunnga tunngatillugu, ilisimatusarnikkut ilisimasanut naapertuuttuunissaa

”

2019-imi  aanngajaarniutinik  ajornartorsiutilinnik  katsorsaaneq inatsisiliuunneqgarpoq Pinngitsuuisinnaajunnaarnermik

katsorsaasarneq pillugu Inatsisartut inatsisaat nr. 10, 12. juni 2019-imeersoq”.

Allorfik, Pinngitsuuisinnaajunnaarnermik Paasisimasaqgarfik

Siunissami atornerluisunik katsorsaanermut nuna tamakkerlugu pilersaarummi negeroorutinut ataatsimoortunut akisussaaffik maanna
Allorfimmi Pinngitsuuisinnaajunnaarnermik Paasisimasagarfimmiilerpoqg. Paasisimasaqarfiup Allorfinnut tunngatillugu suliassat
aalajangersimasut katsorsaanerlu tamakkiisoq isumagisarai, tamatumalu pegatigisaanik ataqatigiissaarinerit pitsaassutsimillu
qulakkeerisut isumagisaralugit. Suliat giterisaat tassaapput:

¢ Aanngajaarniutinik  ajornartorsiuteqarnermut  aningaasanoorajunnermullu  nuna tamakkerlugu iliuusegarnernik
ataqatigiissaarineq

¢ Nuna tamakkerlugu aanngajaarniutit pillugit paasissutissiivik (KN-ASI) (paasissutissiivinnillu allanik) isumaginninneq

o lliuuserisanik nakkutilliineqg nalilinerlu

o Allorfinni katsorsartinnerup paasisanik nutaanerpaanik, periutsitut pitsaanerpaatut nalilikkanik tunngavegarnissaanik
qulakkeerineq
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o Aanngajaarniutinut  aningaasanoornermullu  tunngatillugu ilinniartitaanernik  inerisaaneq  pilersaarusiornerlu,
tamatumunngalu  atatillugu  katsorsaanermi ass. oqalogatigiinnermik  kajumilersitsisumik inuullu  nammineq
ajornartorsiutiminullu~ ganoq  isumagarfiginninnera  qitiutillugit  katsorsaariaatsimik  piginnaasat,  Allorfinni
piginegarnissaannik qulakkeerineq

o Naliliivigeriikkanik katsorsartinnissamut innersuussinermi innersuussinermullu  maleruagassiornermi  pingaarnertut
akisussaaneq

o Aanngajaarniutinut  aningaasanoornermullu  tunngatillugu  ajornartorsiutinik  suliagarnermi  paasissutissiinissamut
ingerlatitseqgiinissamullu pingaarnertut akisussaaneq

¢ Namminersortut katsorsaanermik negeroorutaannik akuersisarneq nakkutilliinerlu (immikkulli inatsisiliuunnegarnissaa
piumasagaataalluni)

o Allorfinni  aanngajaarniutinik  ajornartorsiutilinnik  katsorsaasunik  ajornartorsiutillillu  pingaarnertut  attaviinik
ikorfartuinissamut/supervision pingaarnertut akisussaasuuneq

o Ullumikkut katsorsartinnissamik negeroorfiginegarsinnaanngitsunut katsorsaanermi negeroorutinik inerisaanissaq

o Pisortaqarfiit akimorlugit atagatigiissaarinermi sulegatigiinnermilu pingaarnertut inissisimanegq

¢ Aanngajaarniutinut tunngatillugu pisortani, namminersortuni assigiimmik anguniagagartuni pegataaneq

e Aanngajaarniutinik  ajornartorsiutilinnik  katsorsaanermut  tunngatillugu ~ kommuninut, ilisimatusarfinnut
soqutigisagaqgatigiinnullu sulegatigiinnissamik isumaqatigiissusiorneq

Ullumikkut kommunini tamani Allorfegarpog. 2016-imi 2017-imilu Qagortumi, Nuummi Sisimiunilu katsorsaaviit pilersinnegarput.
2018-imi Aasiaani llulissanilu pilersinneqarput.

Nittartakkani  www.sullissivik.gl aamma www.allorfik.gl-imi ganog ililluni katsorsartittogarsinnaaneranut  paasissutissat
pissarsiassaapput. Innersuussinerit tamarmik garasaasiaq atorlugu ingerlannegarput. Innuttaasut imminnut sullillutik Sullissivik.gl -ikkut
1. september 2025-mit innersuussinnaalerput. Innuttaasut tamarmik, sumiluunniit najugagaraluarunik, nammineq Allorfimmut
mailerlutik imaluunniit sianerlutik katsorsartinnissaminnik kissaateqarsinnaapput. lllogarfinni  Allogarfeganngitsuni  2025-p
gitegqunnerata tungaanut nalinginnaasumik sulianik ingerlatsisut katsorsartinnissamut innersuussisarput, innuttaasulli Allogarfiusuni
najugaqartut nammineq katsorsaavinnut saaffiginikkajunnerusarput.

Katsorsartinnissamik negeroorut

Nunaseriaatsip negeroorutillu atituujunissaannik  kissaateqarneq, katsorsaanerup maanna periutsit assigiinngitsut arlallit
tunngavigalugit ingerlanneqgarneranik kingunegarpog, ulluunerani angerlarsimaffimmiillu  katsorsartinnermik negeroorummik
imagarluni.

Allorfinni katsorsaaneq, ogalogatigiinneq kajumilersitsisoq inuullu nammineq imminut ajornartorsiutiminullu ganogq isiginninneranik
gitiutitsineq  aallaavigalugit ingerlanneqarpoq. Katsorsaaneq maanna ulluunerani katsorsartinnermi  20-t missaliorlugit
oqgalogatigiinnissatut ingerlanneqarpog. Qanigisaasunik katsorsaanerit aamma neqeroorutigineqartarput. Katsorsaariaatsit allat
inerisarnegartuarmata, maanna Allorfinni amerlanerni aappariinnut ilaqutariinnullu, taamatullu angajoggaanut, meegqganut
inuusuttunullu ataatsimoortunut aanngajaarniutinik ajornartorsiutilinnut katsorsaanerit negeroorutaapput.

Innuttaasut najukkami Allorfilimmi najugaganngitsut, Nuummi Katsorsaavimmit namminersortumit kiffartuunneqgarput. Katsorsaavik
Nuummi katsorsaaneq periutsimik Minnesota/CENAPS-imik, ulluunerani nal. ak. tallimani, sap. ak. arfinillit arfineq pingasullu akornanni
katsorsartinnermik tunngavegarpoq.

Allorfiit avataanni katsorsartinneq, Nuummi - nunagarfimmi najugalinnuunerusoq - najukkanilu ukiumut negeroorutit marluk,
Qaanaami, Ittoggortoormiini  Kangaatsiamilu ukiumut ataasiarluni katsorsaajartorfigineqartut agqutigalugit, holdimi ataatsimi
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innuttaasunut  11-inut  pallittunut ingerlannegarpoq.  Tasiilami  ukiumut  marloriarluni  innuttaasut  22-it  pallillugit
pegataaffigisinnaasaannik negeroortogartarpog. Najukkani katsorsaanissat illogarfinni ataasiakkaani atorneganngitsoortut,
illogarfinnut allanut nunagarfinnulluunniit annerusunut negeroorutaapput. Innuttaasut najukkaminni katsorsartissinnaanngitsut
Nuummi katsorsartinnissamik neqeroorfiginegartarput. Katsorsaavik Nuuk kingullermik 17-isunik suliariumannittussarsiuussisogarmat
ajugaavog. 2025-mi aamma suliariumannittussarsiuussineq ingerlannegarpog, taanna 1. april 2026-mit atuutilissaaq.

Katsorsartereernermi sap. ak. 26-ini ataatsimoorluni ikorfartogatigiinneq katsorsartinnissamik negeroorutini tamani atuuttoq, imlt.
Allorfinni gaammatit arfinillit ingerlaneranni arfineg-marloriarluni kisimiilluni ogalogateqarsinnaaneq negeroorutaapput. Allorfinni
najukkanilu katsorsaanerni ganigisaasunik katsorsaaneq negeroorutaavog. Qanigisaasunut negeroorutaareersut saniatigut
innuttaasunut aanngajaarniutinik ajornartorsiutilinnut katsorsartinngitsunut ganigisaasut aamma innersuunnegartarput.

Aningaasanoornermik ajornartorsiuteqarnermi katsorsartinnissamut negeroorut, aanngajaarniutinik pinngitsuuisinnaajunnaarnermi
negeroorummit  immikkooruteqalaarpog. Innuttaasunut  aningaasanoornermik  ajornartorsiutegartunut  najugaqarfigisami
katsorsartinnissamik negeroorut immikkut ittoq Allorfimmi negeroorutaavoq, najukkanili katsorsaanermi imlt. Nuummi
Katsorsaavimmi, innuttaasut aanngajaarniutinik ajornartorsiutillit peqatigalugit ingerlannegartarluni. Tamatuma saniatigut Allorfik
aningaasanoorajuttunik Odensimi gitiusumik sullissivimmik /Center for Ludomani innuttaasunik kalaallisuinnagq ogaasegartunut
innersuussiviusinnaasumittaaq sulegategarpog. Taanna internetsikkut ingerlannegartarpog.

Allorfik 2021-mi Kalaallit Peqgissartut llluannik isumagatigiissuteqarpoq Skype atorlugu katsorsaasarnermik, peqgissartup
angerlarnerani illogarfigisaani nanginnegarsinnaasumik.

Allorfik 1. januar 2025 aallarnerfigalugu peqginnissagarfiup ataaniilerpog. Tamannalu ilaqutariinnut naartusortalinnut

aanngajaarniutinik ajornartorsiutegartunut imaluunniit aanngajaarniummut ajornartorsiummut sunnertisimasunut sulegatigiinnermut
malunnaatilimmik kivitsivog. Pingaartumik juumuunik meeraaqqerisunillu suleqategarnermi.
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2. Allorfik, Pinngitsuuisinnaajunnaarnermik Paasisimasaqarfimmi  2025-mi suliat

Allorfik, Pinngitsuuisinnaajunnaarnermik Paasisimasagarfik assigiinngitsorpassuarnik suliassagarpoq,” Nuna tamakkerlugu pilersaarut
siunissami atornerluinermut katsorsaasarneq pillugu siunnersuut” ataaniittunik siunertanullu aalajangersimasunut tunngasunik
suliassagarpogq. Allorfik, Pinngitsuuisinnaajunnaarnermik Paasisimasaqarfiup suliai pingaarnerpaat ataani nassuiarneqarput.

Innersuussinernik katsorsaanermillu nakkutilliineq

Pitsaasumik katsorsaaneq kikkut innersuunnegarnerannut, katsorsarnegarnerannut, katsorsartereernermi ikorfartornegarnerannut
katsorsartinnermilu angusap attatiinnarneqgarsinnaaneranut pitsaasunik paasissutissagarneranik piumasaqaatitagarpoq. Negeroorutit
suut  kikkunnut iluagutaanerannik, kikkullu immaga allamik negeroorfiginegarnissaat pillugu  sukumiinerujussuarmik
akissutegarsinnaanissaqg, tamakkuninnga nakkutillinerup siunertaraa.

Taamaalilluni innersuussinernik katsorsaanernillu nuna tamakkerlugu nakkutillinermik pitsanngorsaanissaq Paasisimasaqgarfiup
suliassaasa pingaarnerpaat ilagaat.

Nuna tamakkerlugu nakkutillineq pingaarnertut paasissutissiiviit pingasut agqutigalugit ingerlanneqarpoq. Paasissutissiiviit taakku
pingasut ataatsimut Nuna Tamakkerlugu Aanngajaarniutinik Ajornartorsiutilinnik katsorsaasarneq pillugu Paasissutissiivik (Den
Nationale Rusmidelbehandlingsdatabase) taaneqartartut tassaapput:

e Innersuussanut paasissutissiivik (innersuussutit)

o Katsorsartittut pillugit paasissutissiivik (katsorsaanerit)

¢ Nuna tamakkerlugu aanngajaarniutit pillugit paasissutissiivik, KN-ASI (inuttut killiffiit pillugit nalunaarsuinerit aamma
killiffissiueqginnerit)

Innersuussanut paasissutissiivik 2016-imi pilersinnegarpog. Taanna katsorsartittussatut innersuussat pillugit paasissutissanik
imagarpog. Immersugassagq WHO-mit inerisarnegarsimasoq AUDIT (The Alcohol Use Disorders Identification Test), 2018-imiillu DUDIT
(Drug Use Disorders Identification Test) kiisalu aningasanoorajunneq pillugu immersugassaq, 2018-illu giteqqunneranit inuunerup
nalegassusaanik nalilineq WHO-5. Taakku sisamat sakkugalugit innuttaasoq katsorsartinniarluni saaffiginninniariarpat,
aanngajaarniutinik  aningaasanoornermilluunniit ajornartorsiutip ganoq annertutiginerata naliliiviginissaa periarfissaavoq,
pisariagarpallu nikallunganermik nappaateqarsinnaanermut imlt. uippakajaarnermut annertunerusumik
misissortittogartariagarnersoq naliliiviginegarsinnaalluni.

Katsorsartittut pillugit paasissutissiivik 2016-imi aamma pilersinnegarpog. Taanna katsorsartissimasut, katsorsartinnerit
naammassinegartut sumilu katsorsartissimaneq pillugit paasissutissanik imagarpog.

Nuna tamakkerlugu aanngajaarniutit pillugit paasissutissiivik (KN-ASI), innuttaasup aanngajaarniummik atuinermut atatillugu
ajornartorsiutigisinnaasaasa arfineq-marlunnut ukununnga attuumassutegarnerannik aaqgissuussamik qulaajaaneruvoq: Timikkut
peqginneg, suliffik aningaasagarnerlu, pinerlunneq, imigassaqg, aanngajaarniutit allat, nakorsaatit, ilaqutariinnermut inuttullu atukkanut
tunngasut tarnikkullu peqginneq.

Allorfiup paasissutissiiviinit paasissutissat ilisimatusarnermissaaq atorneqarnissaat Paasisimasaqarfiup kissaatigaa. 2019-imi
ilisimatusarnermi allaaserisaq Allorfiup paasissutissiiviani paasissutissanik tunngaveqgartoq siulleq sagqummersinnegarpog.
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Ilisimatusarnermi paasissutissanik tunngaveqarluni allaaserisaq ataaseq ukiog 2020-mi sagqummiunnegarpog. 2021-mi aamma
ataaseq saggummiunnegarluni. Allaaserisap siulliup AUDIT atorlugu misissueriaaseq imaraa. Aappaalu angerlarsimaffeqanngitsut
katsorsartittarnerat pillugu pissutsinut immikkut ittunut tunngassutegarluni. 2024-mi Allorfiup atuutilersinnegarneranik nalilineq phd-
nngorniut sagqummiunneqarpog. Taanna Allorfiup 2023-mut ukiumoortumik nalunaarutaani kapitali 6-mi naatsumik
allaaserinegarpog. Aanngajaarniutinut akeganngitsumik katsorsaasarnerup inuiagatigiinnut aningaasagarnikkut iluaqutigisartagai
pillugit ukiog 2025-mi allaaserisagartogarpoq. Taassuma sunniutaa pitsaasuuvog. Allaaserisag maanna sagqummersinniarnegarpod.
Allorfimmi ilisimatuussutsikkut misissuisarnerit ingerlatsinermit ~ avissaartinnegarput, Kalaallit Nunaanni peqgissusermik
ilisimatusarfiup ataani, Kalaallit Nunaanni aanngajaarniutit pillugit ilisimatusarfimmiilermata.

llinniartitsineq

Ilinniartitsineq katsorsaariaatsinut katsorsaanerullu immikkoortuinut tunngatillugu nunarsuaq tamakkerlugu innersuussutaasunik
tunngaveqarpog. Allorfiup ataani tunngaviusumik ilinniartitaanerit tassaapput:

1. Aanngajaarniutinut aningaasanoornermullu tunngatillugu ajornartorsiuteqartut pingaarnertut attaviattut ilinniartitaaneq
2. Aanngajaarniutinik ajornartorsiutilinnik katsorsaasutut ilinniartitaaneq

llinniartitsineq Peqgissaanermik llinniarfik sulegatigalugu ingerlannegarpog. Aanngajaarniutinik ajornartorsiutilinnik katsorsaasutut
tunngaviusumik ilinniartitaanermi Danmarkimi Sundhedsstyrelsimeersumi, nunatsinni pissutsinut nalegqussakkami, hashimik
aningaasanoornermillu  ajornartorsiutilinnik,  aappariinnik, ilaqutariinnik  inuusuttunillu  katsorsaanermut  tunngatillugit
ilinniartitsinermik ilaneqartoq, tunngaveqgarpog.

llinniartitaaneq maanna modulinik katillugit arfinilinnik immikkoortortagarpog. Modulit tamarmik ullunik egikkakkanik tallimat
arfinillillu akornannik sivisussuseqarput. Aanngajaarniutinik ajornartorsiutillit aningaasanoorajuttullu pingaarnertut attaviattut
ilinniartitaaneq, aanngajaarniutinut aningaasanoornermullu tunngatillugu katsorsaaneq pillugu ilisimasanik katsorsaanermillu
ilisimasanik, kiisalu ogalogatigiinnermik kajumilersitsisumik ilinniartitsinermik imagartunik, modulinik marlunnik immikkoortogarpog.
Aanngajaarniutinik ajornartorsiutilinnik katsorsaasutut ilinniartitaaneq; ajornartorsiutillit pingaarnertut attaviattut ilinniartitaanermik
inuullu  nammineq imminut ajornartorsiutiminullu  ganoq isumagarfiginninnera qitiutillugit, katsorsaariaatsimut tunngasut
nalinginnaasut modulit pingajuanniit arfernannut, aanngajaarniutinik pinngitsuuisinnaajunnaarnermut aningaasanoorajunnermullu
ajornartorsiuteqartup ajornartorsiutini pillugit eqgarsaatai tunngavigalugit oqalogatigiinnikkut katsorsaanermik, aappariinnik
ilaqutariinnillu kiisalu inuusuttunik katsorsaanermik immikkoortogarpog.

linniartitaaneq  2022-mi  akademiuddannelsitut  akuerinegarpog. llinniartitsinissamut ~ pilersaarut  llinniartitaanermut
Naalakkersuisogarfimmit akuerinegareerpoq, aningaasaliiffigineqarnissaali pisariagaggaarsimavoq aallartinnegannginnermini.

Aanngajaarniutinik ajornartorsiutillit pingaarnertut attaviattut ilinniartitaaneq 2016-imiit ukiuni amerlanerni upernaakkut ukiakkullu
ingerlanneqgartoq, 2022-mi ataasiaannarlugu ingerlannegarpoq taamatullu ingerlaannarnissaq pilersaarutaalluni. llinniartitaanermut
tamatumunnga ginnutegartut amerliartuinnarput, 2019-imilu kissaataasoq naapertorlugu Qagortumi immikkut ilinniartitsisogarluni.
Katsorsaasutut ilinniartitaaneq 2020-p tungaanut ukiut tamaasa ingerlannegarpog, 2021-mi 2022-milu Covid 19-imit
akornuserneqarluni. Ukiog 2024-mit katsorsaasutut ilinniarneq ukiuni akunnaatsunik kisitsisitalinni kisimi ingerlannegartarpoq.
Kajumissuseq pillugu ogalogategarnermut atuagaq tunngaviusussaq siulleq kalaallisut gallunaatullu 2025-mi sagqummersinnegarpoq.
Atuagaq katsorsaasunngorniarluni ilinniarnermi atorneqartarpoq, atuagarli Allorfiup nittartagaanit akeganngitsumik aamma
aanegarsinnaavog.
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Paasissutissiineq

Paasissutissiineq suli gitiuvog. Inunnik sullissinissamik ~siunertagarlutik ilinniagagarsimasut, inuit pinngitsuuisinnaanngitsut
ganigisaasullu, katsorsartinnissamut periarfissanik katsorsartinnerullu  sunik imagarnera pillugu ilisimasanik pisariitsumik
pissarsisinnaassapput. Katsorsaanerup iluaqutitagarnera ilisimavarput. llisimasarlu taanna inuiagatigiinni ilisimaneqassaag.

Allorfik, kommuninut susassagartunullu allanut aanngajaarniutinut aningaasanoornermullu  kiisalu  katsorsartinnissamut
innersuussinermut tunngasunik, ullut tamaasa ilitsersuivog. Ogarasuaatikkut siunnersuisarfik ulluinnarni nalunaaqutaq ullaakkut
qulingiluat ualikkullu pingasut akornanni ammasarpog. Nittartagag www.allorfik.gl, ilaatigut imigassamik ikiaroornartumillu
ajornartorsiuteqarneq paasiniarlugu apeqqutinik akisassanik aallerfiusinnaasoq, katsorsartinnissamut negeroorut pillugu
paasissutissanik najukkanilu katsorsaaviit pillugit paasissutissanik imagartoqg, Allorfimmit pilersinnegarpog. Nittartakkap saniatigut
aamma KNR-imi ussassaarutit ingerlanneqarput. Allorfiit ataasiakkaat Nuummilu Katsorsaavik Nuuk namminneq Facebookkimi
qupperneqarput.

Sulianik ingerlatsisunut inuusuttunik hashimik ajornartorsiutilinnik ogalogategarneq pillugu pikkorissaaneq, aanngajaarniutillu pillugit
pikkorissaaneq  ullunik  pingasunik  sivisussusilik,  aanngajaarniutit  pillugit  oqalogatigiinneq  aanngajaarniummillu
ajornartorsiuteqarnerup ilagutariinnut ganoq sunniutegarsinnaanera pillugu pikkorissaaneq, Allorfimmit negeroorutaapput.

2024-mi aamma 2025-mi suliariumannittussarsiuussinerit

Aanngajaarniutinik  ajornartorsiuteqarnermut  ulluunerani  katsorsaasarnissaq  17-nik  immikkoortortagartog  2023-mi
suliarinnittussarsiuunnegarpog. Ulluunerani katsorsaasarnissamulli negerooruteqartut ikippallaagimmata negeroortitsineq 2024-mi
ingerlateqqginneqarpog, taamatullu aamma 2025-mi negeroorutiginegaqgilluni. Negeroorutit nutaat 1. april 2026-mit atuutilernissaasa
tungaanut najukkami katsorsaanissamut negeroorutit maannatut ingerlaannarallassapput.

Nakorsaatit atorlugit imigassamik ajornartorsiuteqartunut katsorsaaneq

Allorfinni tamani nakorsaatit atorlugit imigassamik ajornartorsiuteqartunik katsorsaaneq Allorfimmit negeroorutaavoq. Taama
nakorsaanerup  pinngitsuuisinnaanngitsutut ~ misigineq  annikillisittarpaa,  innuttaasup  imigassamik  atuineranut
utersaartoorsinnaaneranullu annertuumik pingaarutegarluni.

Meeqganik inuusuttunillu katsorsaanissamik neqeroorut

2018-imi Allorfik meegganut inuusuttunullu katsorsartinnissamut immikkut negeroorummik pilersaarusiogqullugu, Peqqissutsimut
Naalakkersuisogarfimmit ginnuigineqarpog. Pilersaarut 2019-imi upernaakkut ataatsimiinnermi Inatsisartuni ilaasortanut
agguaanneqarpog. Inatsisartuni ilaasortat 2017-imi upernaakkut ataatsimiinnerminni imm. 185 ogaluuserisaat: “Kingusinnerpaamik
2018-imi  ukiakkut ataatsimiinnermi  meeqqanik inuusuttunillu  18-it inorlugit ukiulinnik  hashimik atuisunik immikkut
katsorsaasarnissamut ~ negeroorutinik  pilersaarusiornissaannik  Naalakkersuisut  peqquneqarnissaasa,  Inatsisartunit
aalajangiivigineqarnissaanut siunnersuut”, tamatumani tunuliaqutaavoq.

Pilersaarummi 15-iniit 24-nut ukiullit immikkut pinegarput, maannalu atuutilersinnegarluni.

Allorfik katsorsaasunik angalagatigiinnik 2022-imi aamma 2023-mi Tasiilami inuusuttunik angerlarsimaffimmi imigassamik atuiffiusumi
peroriartortunik katsorsaatitsivoq, taassumalu saniatigut aappariinnik ilaqutariinnillu Qaanaami katsorsaapput, meeqgqallu atuarfianni
aanngajaarniutinut tunngatillugu pitsaaliuinermik Qaanaami aamma ingerlatsillutik. Katsorsaasut angalagatigiittartut 2023-mi
Tasiilamiipput. Allorfiup katsorsaasui angalasartut 2024-mi aamma 2025-mi tikisinnegarnissaat ujartornegarsimanngilaqg.
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Aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqartunik katsorsaanermi kommuninik, ilisimatusarfinnik soqutigisagaqatigiinnillu
sulegateqarnissamut isumagqatigiissutit

llinniakkat akimorlugit suleqatigiinneq qulakkeerniarlugu kommunit ataasiakkaat Allorfiullu akornanni suleqgatigiinnissamut
isumaqatigiissusiortogarpog. Kommuninut tamanut isumaqatigiissuteqarpog, amerlanerpaalli 2026-mi nutartertariagarput.
Innuttaasut tarnikkut nappaateqartut aanngajaarniummillu ajornartorsiutegartut immikkut ukkallugit Peqqinnissagarfimmut 2023-mi
nutaamik isumagatigiissusiortogarpog. Allorfik 1. januar 2025-mit Peqginnissagarfiup ilaaniilermat, sulegategarnissamut
isumagatigiissutit tamarmik nutarsarnegassapput.

Allorfik, aningaasanoorajuttunut gitiusumik sullissivimmik /Center for Ludomani Odense-miittumik, inunnik aningaasanoornermik
ajornartorsiutilinnik katsorsaanermut tunngatillugu ganimut suleqategarpoq. Odensemi 2023-mi marloriarluni katsorsaasogarpog,
siulleq arfineg-marlunnik peqataaffigineqartoq, kingulleq arfinilinnit peqgataaffiginegarpog. Innuttaasut Allorfimmi katsorsaasunit
marlunnit ingiallornegarput, taamaalilluni katsorsaasut taakkua marluk aningaasanoorajunnermik katsorsaasarnermut
annertunerusumik ilikkagagarnissaminnut periarfissinneqarput. Aningaasanoornermik ajornartorsiuteqartunut katsorsaasartoq,
kalaallisut ogaaseqartoq, sulegatigalugu aningaasanoornermik ajornartorsiutegartunut katsorsaasarneq Center for Ludomanimut
suliariumannittussarsiuussisogareersoq sulegatigiissutiginegalerpoq.

Allorfik  Kgbenhavnip Kommuniani meeqganut inuusuttunullu aanngajaarniutinik ajornartorsiutilinnut  katsorsartinnissamut
negeroorummik U-turnimik ganimut sulegateqarportaag. Tamatuma saniatigut Allorfik Syddansk Universitetimi imigassaq pillugu
ilisimatusarnermut immikkoortortamik, Danmarkimi Syddansk Universitetip ataani inissisimasumik naalagaaffiup innuttaasut
peqgissusaannut ilisimatusarfianik aamma llisimatusarfimmik sulegategarpog.

Qupperneq 14|40



Allorfik Ukiumoortumik nalunaarusiaq 2025

3. 2025-imi naliliiviginegareernermi innersuunneqartut  pillugit  paasissutissat

2025-mi naliliivigineqgareerluni innersuunneqartut amerlassusaat tamakkiisumik paasissutissaatiginngilagut. Qarasaasiatigut
innersuussinermi atortorissaarummut nutaamut ikaarsaariarneq pissutigalugu 440-t, tassa naatsorsuutigineqartunit pingasuusunit
marlunnik ikinnerusut innersuunnegarluni immersugassaq immersortarsimavaat. Taamaattumik 2025-mi innersuunnegartunit
paasissutissat kommunimut najugarisamut aamma aanngajaarniutinik ajornartorsiutegarnerup kiisalu aningaasanoornermik
ajornartorsiutegarnerup annertussusaanut aamma innersuunnegarnermi nalerisimanermut tunngasut kiisa atorpagut.

Kommuninut agguataarineq

Innuttaasut amerlanersaasa (37 %) Kommuneqarfik Sermersuumi najugagarnerat, ikinnerpaallu (8 %) Kommune Qegertalimmi
najugagarnerat takussutissiami 3.1-imi takuneqarsinnaavoq. 2024-mi inissisimanerattut ipput. Kommunit angissusaat inuttussusaallu
takussutissiami eqqgarsaatigineganngillat.

Kommuni najugarisaq 2025

® Avannaata

= Kujalleq

= Qeqgertalik
Qeqqata

= Sermersooq

Takussutissiaq 3.1 Naliliivigineqareerlutik innersuussat kommuninut najukkaminnut agguataarneqarnerat (N =429)

Taama agguataarsimanerat katsorsartinniarluni  saaffiginninnernut  takussutissaannaavog, innuttaasut aanngajaarniutinik
ajornartorsiutegartut amerlassusaannut attuumassuteqartariagarani.

Innersuunnegarnermi imigassamik ajornartorsiutit

Innersuussinermi imigassamik ajornartorsiuteqarneq, misissueriaaseq AUDIT tunngavigalugu naliliivigineqartarpog. AUDIT (The Alcohol
Use Disorders Identification Test) apeqqutinik qulinik imagarpog, taannalu nunarsuaq tamakkerlugu peqginnissaq pillugu
kattuffissuarmit WHO-mit imigassamik atuinermik, aalakoorniutigalugu imigassartortarnermik imigassamullu attuumassutegartunik
inuiagatigiinni ajornartorsiuteqarnermik naliliinermi atugassatut inerisagaavoq. Misissueriaaseq tamakkiisoq, “Imigassartorpallaarpit?”
qulequtsiullugu imminut misiliutissaq Allorfiup nittartagaani, www.allorfik.gl-imi pissarsiassaavoq.
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Takussutissiat 3.2-p aamma 3.3-p takutippaa 2025-mi innuttaasut innersuunnegartut 2024-mi innuttaasunut innersuunnegartunut
sanilliullugit imigassamik ajornartorsiutegarnerisa annertussusaat. 2025-mi innuttaasut innersuunnegartut 50 %-ii sakkortuumik
pinngitsuuisinnaannginnerannik ilimanarsisitsisumik imigassamik atuisuupput. Kisitsisit 2024-mit qaffariarput, taamani 42 %-iummata.
Taakkua saniatigut 13 %-it annertuumik atuisuupput, allalli 8 %-it ajoqusiisinnaasumik atuisuullutik. 30 %-it imigassamik
ajornartorsiuteganngillat, tamanna 2024-mut sanilliullugu malunnartumik procentinik gaffariaataavoq.  Innuttaasut 2025-mi
“Imigassartunngisaannarpunga” -mik akisut 2022 aamma 2024 assingalugit eqimattamut imigassamik ajornartorsiuteganngitsunut
ilanngunnegarput.

2024-imi innersuunnegarnermi imigassamik
ajornartorsiuteqarneq

m Imigassamik ajornartorsiuteqassanngatinnanngitsoq
= Imigassamik annertuumik atuisuussangatinnartoq

= Ajoqusiisinnaasumik
imigassartoriaasegassangatinnartoq

Imigassamik
pinngitsuuisinnaajunnaarsimassangatinnavissoq

Takussutissiaq 3.2 2024-mi innersuussinermi imigassamik ajornartorsiuteqarneq (N = 803)

2025-imi innersuunnegarnermi imigassamik
ajornartorsiuteqarneq

m Imigassamik ajornartorsiutegassanngatinnanngitsoq
= Imigassamik annertuumik atuisuussangatinnartoq

= Ajoqusiisinnaasumik
imigassartoriaaseqassangatinnartoq

Imigassamik
pinngitsuuisinnaajunnaarsimassangatinnavissoq

Takussutissiaq 3.3 2025-mi innersuussinermi imigassamik ajornartorsiuteqarneq (N = 406)
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Innersuunnegarnermi hashimik ajornartorsiutegarneq

2018-imiilli hashimik ajornartorsiuteqarnerup annertussusaa apeqqut “siorna qanoq akulikitsigisunik hashimik pujortartarpit?”
tunngavigalugu naliliivigineqartarpog. Apeqqut taanna ajoraluartumik ukiog manna ilaanngilaq innersuussinermi paasissutissaatinik
ajornartorsiutegarneq pissutigalugu.

2017-ip naalernerani DUDIT (Drug Use Disorders Identification Test) atorneqalerpog. DUDIT tassaavoq immersugassaq agganilinnik
apeqqutitalik  AUDIT-itulli hashimik ikiaroornartunillu allanik ajornartorsiuteqarnerup imalt. pinngitsuuisinnaannginnerup
annertussusaanik naliliisog. DUDIT imminut misiliutitut www.allorfik.gl-imi pissarsiassaavoq.

2024-mi innersuunneqgarnermi hashimik ajornartorsiuteqartut
(angutit)

m |kiaroornartumik
ajornartorsiutegassanngitinnanngitsut

m |kiaroornartumik
ajornartorsiutegassangatinnartut

u |kiaroornartumik annertuumik
pinngitsuuisinnaajunnaarsimassangatinnartut

Takussutissiaq 3.4 Angutit hashimik ajornartorsiutillit naliliivigineqareerlutik katsorsartinnissamut innersuussat 2024 (N=323). 2025 (N=182)

2025-mi innersuunneqgarnermi hashimik ajornartorsiuteqartut
(angutit)

m |kiaroornartumik
ajornartorsiutegassanngitinnanngitsut

= |kiaroornartumik
ajornartorsiutegassangatinnartut

= |kiaroornartumik annertuumik
pinngitsuuisinnaajunnaarsimassangatin
nartut

Takussutissiaq 3.5 Angutit hashimik ajornartorsiutillit naliliivigineqareerlutik katsorsartinnissamut innersuussat 2025 (N=182).
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2024-mi innersuunneqgarnermi hashimik ajornartorsiutegartut
(arnat)

m |kiaroornartumik
ajornartorsiutegassanngitinnanngitsut

= |kiaroornartumik
ajornartorsiutegassangatinnartut

= |kiaroornartumik annertuumik
pinngitsuuisinnaajunnaarsimassangatinnartut

Takussutissiaq 3.6 Arnat hashimik ajornartorsiutillit naliliivigineqareerlutik katsorsartinnissamut innersuussat 2024 (N=479).

2025-mi innersuunneqgarnermi hashimik ajornartorsiuteqgartut
(arnat)

m |[kiaroornartumik
ajornartorsiutegassanngitinnanngitsut

= |kiaroornartumik
ajornartorsiutegassangatinnartut

= |kiaroornartumik annertuumik
pinngitsuuisinnaajunnaarsimassangatin
nartut

Takussutissiaq 3.7 Arnat hashimik ajornartorsiutillit naliliiviginegareerlutik katsorsartinnissamut innersuussat 2025 (N=212).

Takussutissiani 3.6-imi aamma 3.7-imi takutinnegarpogq DUDIT atorlugu 2024-mi aamma 2025-mi naliliinermi suiaassusaannut
agguataarneqarnerat. DUDIT atorlugu naliliineq suiaassutsinut immikkoortitigaavog. 2025-mi, 2024-mi assingalugu, angutit arnanit
amerlanerusut hashimik ajornartorsiuteqarnertik pillugu katsorsartipput. Innuttaasut peqgissusaat pillugu 2018-miit misissuisarnerni
aamma takuneqarsinnaavoq angutit arlallit, ingasammik angutit inuusunnerusut, hashimik pujortartartut.

Angutit arnallu  DUDIT-mik misissornegarneranni  2025-mi ineriartortogarnera ersarissumik takunegarsinnaavoq. Arnat
ikiaroornartumik ajornartorsiuteganngitsut  2024-mi 71 %-imit  2025-mi 70 %-imut nikeriarsimapput, ‘ikiaroornartumik
ajornartorsiuteqassangatinnartut’ 12 %-iupput. Angutinut tunngatillugu 2024-miit 2025-mut allanngortogarpallaanngitsoq
takunegarsinnaavog, tassani ikiaroornartunik ajornartorsiutegarnermik takutitsisut amerlassusaat 2025-mi 44 %-iummat, ukiup siuliani
2024-mi 45 %-iusog. Angutit annertuumik ikiaroornartumik pinngitsuuisinnaajunnaarsimasut amerlassusaat 2024-mi 29 %-imiit 2025-
mi 23 %-imut appariarsimavoq.
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Innersuunnegarnermi aningaasanoornermik ajornartorsiutegarneq

Aningaasanoorneq tassaavoq pinngitsuuisinnaajunnaarneq innuttaasunik katsorsartinniartunik ikinnerpaanik innersuussiviusartog.
Aningaasanoornermik ajornartorsiuteqarneq apeqqummik “Aningaasanoortarpit?” apeqquteqarnikkut aamma apeqqutit allat qulit
aningaasanoornermut tunngasut tunngavigalugit naliliiviginegartarpog. Misissuineq nammineq imminut misilinnertut Allorfiup
nittartagaani www.allorfik.gl-imi pissarsiassaavoq.

Innersuussinermi  atortorissaarummik  nutaamik atuilernerup  kingorna  2025-mi innuttaasut  katsorsartittut akornanni
aningaasanoornermik ajornartorsiuteqartut amerleriarsimanersut ajoraluartumik nalilernegarsinnaanngilag. Kisianni 2024-mut
ukiumoortumik nalunaarummi takuneqgarsinnaavoq aningaasanoornermik ajornartorsiuteqartut 2020-mi 20%-imiit 2024-mi 26%-imut
amerleriarsimasut.

Nunattali avataani pissutsit eqgarsaatigalugit naatsorsuutigineqarsinnaavoq aningaasanoornermik ajornartorsiuteqartut nunatsinni
innuttaasut akornanni amerliartornissaat, tamanna aamma soorlu Europami, pingaartumik inuusuttut akornanni, internettikkut
aningaasanoortarnerup ajornartorsiutaajartornera takuneqarsinnaammat.

2025-mi aningaasanoornermik ajornartorsiutegarnerartuni
ajornartorsiuteqarnerup annertussusaa

m Aningaasanoornermik
ajornartorsiutegassanngatinnanngitsoq

= Aningaasanoornermik
ajornartorsiutegassangatinnartoq

= Aningaasanoornermik
pinngitsuuisinnaajunnaarsimassangatin
nartoq

Takussutissiat 3.8 Aningaasanoornermik ajornartorsiuteqarnerartuni ajornartorsiuteqarnerup annertussusaa 2025 (N=406)

2025-mi aningaasanoornermik ajornartorsiuteqartut agguataarsimanerat procentinngorlugu takussutissiami 3.8-mi takutinneqgarpoq.
Ukiut siulii  assiginagit takussutissiami takutinnegarput katsorsartinniarlutik innersuunneqartut, —aningaasanoortartutut
akissutegarsimasuinnaat pinnagit. Taamatut allannguineq 2025-mi innersuussisarnermi atortorissaarummik allannguinissitsinnit
aamma pissutegarpog.

Takussutissiami  takunegarsinnaasutut innersuunnegartuni tamani 12 %-ii ajornartorsiutigisaminnik aningaasanoortarlutik
akissutegarsimapput, kiisalu 2 %-ii aningaasanoornermik pinngitsuuisinnaajunnaarsimallutik.
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Tarnikkut peqqgissuseq nalerisimaarnerlu

Nalerisimaarneq

WHO-5 tassaavoq immersugassag nunani tamalaani atornegartartoq tallimanik apeqqutitalik innuttaasut inuunerisa nalegassusaannik
nalerisimaarnerannillu naliliinissami ilisimatusarnermi atussallugu piukkunnartutut naliliivigisag. Apeqqutit taakku tallimat 0-pointimiit
(inuunerup  nalegassusaata/nalerisimaarnerup  ajornerpaaffigisinnaasaanut) ~ 100-pointinut ~ (inuunerup  nalegassusaata/
nalerisimaarnerup pitsaanerpaaffigisinnaasaanut) naliligaapput. Nunatsinni innuttaasut WHO-5 naapertorlugu inuunerup
naleqassusaanik ganoq nalilinerat pillugu maannamut paasissutissaganngilag, Nunanili Avannarlerni naliliinerup inernera
agguaqatigiissillugu 100-init 70-it missaanniippog.

WHO-5-imit pointit makku aallaavigalugit immikkoortiternegarput;
¢ 50 pointit sinnegartulluunniit inuup inuunerminik nalinginnaasumik naleqartitsineranik paasineqartarput.
e pointit 35-it 49-illu akornanniippata inuttaa uippakajaalersimavoq nikallungalaalersimasinnaalluniluunniit.
e pointit 0-ip 34-illu akornanniippata annertunerusumik uippakajaalersimavoq nikallunganerulersimasinnaalluniluunniit,
taamaammallu Peqginnissagarfimmit naliliivigisariagarluni.

Innuttaasut aanngajaarniutinik  ajornartorsiuteqarnermut katsorsartittut  innersuunnegarnermut ilanngullugu  WHO-5-imik
immersuisarput. Innuttaasut 2025-mi innersuunnegartut agguagatigiissillugit WHO-5 atorlugu naliliinermi 61 pointinik
naliliiviginegarput. Taanna agguagatigiissillugu 60-vog, agguaqatigiisitsinermi piffissami  2019-imit 2021-mut 55 point-imit
gaffasinnerulluni. Taamaattogarnera nassuiarsinnaanngilarput.

2025-mi WHO-5 atorlugi naliliiviginegartut
agguataarnegarnerat

= Nalinginnaasumik nalerisimaartut (=50)

= Nalerisimaarnerat annikitsutut
naliliivigisat (35-49)

Nalerisimaarnerat annikitsuararsuartut
naliliivigisat (0-34)

Takussutissiaq 3.19 2025-mi WHO-5 atorlugu naliliinerup agguataarneqarnera (N =406)

Innuttaasut 2025-mi innersuussat 66 %-ii, WHO-5 atorlugu naliliinermi nalinginnaasumik nalerisimaartutut (>50) naliliiviginegarnerat
takussutissiami 3.19-imi takuneqarsinnaavog. Innuttaasut katsorsartittussatut innersuussat 16 %-ii WHO-5 atorlugu naliliinermi
nalerisimaarnerat annikitsutut naliliiviginegarpoq (35-49), innuttaasulli innersuunnegartut 18 %-ii WHO-5 atorlugu naliliinermi
nalerisimaarnerat annikitsuararsuartut (0-34) naliliivigineqarlutik.
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Nalerisimaarnerup suiaassutsinut immikkoortinnera

2025-imi WHO-5 atorlugu 2025-imi WHO-5 atorlugu
naliliivigisat naliliivigisat
agguataarnegarnerat (arnat) agguataarnegarnerat (angutit)

= Nalinginnaasumik
nalerisimaartut (=50)

= Nalinginnaasumik
nalerisimaartut (=50)

= Nalerisimaarnerat
annikitsutut
naliliivigisat (35-49)

= Nalerisimaarnerat
annikitsutut
naliliivigisat (35-49)

= Nalerisimaarnerat
annikitsuararsuartut
naliliivigisat (0-34)

= Nalerisimaarnerat
annikitsuararsuartut
naliliivigisat (0-34)

Takussutissiaq 3.20 aamma 3.21 WHO atorlugu arnat (N=224) aamma angutit (N=182) 2025-mi naliliivigineqareernerat.

Arnani 60 %, angutinilu 72 % WHO-5 atorlugu naliliiviginegarnermi nalinginnaasutut isiginegartumiittut (50 gaangerluguluunniit),
takussutissiami 3.20-imi aamma 3.21-imi takunegarsinnaavoq. Ataatsimulli isigalugit arnat 18 %-ii, angutillu 12 %-ii nalinginnaasumit,
tassalu 50-imit appasinnerusumik naliliiviginegarput, arnalli 21 %-ii aamma angutit 14 %-ii nalerisimaarnerat annikitsuararsuartut
naliliiviginegarput.

Ataatsimut isigigalugu arnat katsorsarnegarnissaminnut innersuunnegarnerminni WHQO-5-mik naliliiviginegarnerminni angutinit
appasinnerusumik angusaqartarput (takussutissiaq 3.20 aamma 3.21). Taama inissittarnerat ukiut siuliini aamma takunegartareer pog.
Arnanut agguaqgaatigillugu WHO-5-mi angusat 57 pointiusarput, angutini 65 pointi. Taamaalilluni suiaassutsini tamani
agguadqatigiisillugu nalinginnaasumi inissisimasogarpog, tassalu 50 pointit imalt. suli amerlanerit. Arnat angutinit angusaasa
appasinnerusarnerat nunani allani aamma takuneqartareerpog.
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4. 2025-mi katsorsaanermut tunngatillugu paasissutissat

2017-imit 2025-mut katsorsaanerit

2025-mi innuttaasuni 663-ini katsorsaanerit 606-t ingerlannegarput. Katsorsaanerit naammassineqartut tassaapput tamakkiisumik
katsorsartinnerminnik naammassinnittut aamma taamatsitsiinnartut. Taakkua saniatigut katsorsaanerit 104-it suli ingerlannegarput.

Katsorsartissimasut amerlassusaat 2017 - 2025
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Takussutissiaq 4.1 2017-imi, 2018-imi 2019-imi, 2020-mi, 2021-mi, 2022-mi, 2023-mi, 2024-mi aamma 2025-mi (N =5747) katsorsartissimasut

2017-imiilli  katsorsartinnerit naammassisat, maanaannarluunniit unitsitat, amerlassusaasa ukiunut agguataarnegarnerat,
takussutissiami 4.1-imi takutinnegarpog. Katsorsartinnerminnik naammassinnissimasut katillugit 5747-t nalunaarsorneqarput.
Takussutissiami takutinnegarpoq 2025-mi katsorsartillutik naammassisut 2024-mi katsorsartillutik naammassisut taamaagatigiinnaraat,
taamaattorli 2019-imiit 2021-mut katsorsartittut amerlassusaat suli pallinnagit.

2012-imiit 2025-mut katsorsartittut

Katsorsartissimasut amerlassusaat
2012-2025
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Takussutissiaq 4.2 2012-imiit 2025-mut (N = 6720) katsorsartissimasut amerlassusaat
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2012-imit 2025-mut katsorsartinnerminnik naammassinnissimasut amerlassusaat takussutissiami 4.2-mi takuneqarsinnaavoq.
Piffissami tamatumani innuttaasut katillugit 6720-t katsorsartipput. 2012-imiit 2015-imut tamatuma nalaani Peqginnissagarfimmut
isumaqatigiissut naapertorlugu katsorsartittut namminerlu akiliillutik katsorsartittut ilaapput. Katsorsaanerit katsorsartittullu
amerlassusaat, innuttaasut marloriarlutik arlaleriarlutilluunniit katsorsartissimanerat pissutaalluni nikingapput.

Suiaassutsinut inissisimanerat

Suiaassutsinut inissisimanerat, takussutissiami 4.3-mi takutinneqartup, takutippaa arnat (54 %) angutinit (46 %) amerlanerullutik 2025-
mi  katsorsartinniarlutik innersuunnegarsimasut.  Ukiuni tamani takussaajuarsimavoq arnat angutinit amerlanerusut
katsorsartittarnerat. Nunani tamalaani pissutsit eqgarsaatigalugit arnat amerlanerit katsorsartittarnerat nalinginnaasuunngilag,
nunanimi allani amerlanerni angutit katsorsartittut 2/3-erisarmatigit.

2025-mi
katsorsartittut suiaassutsinut inissisimanerat

= Angutit

= Arnat

Figur 4.3 Katsorsartittut suiaassusaasa immikkoortinnerat (N=663)

Suiaassutsit ukiogatigiiaanut inissinneranni assigiinngissutsit annikitsuinnaapput. Ukiogatigiiaani nukarlerni pingasuni arnat
amerlanerulaarput, taamatullu ukiogatigiiaani angajullerni marlunni angutit aamma taamatut amerlanerulaarlutik.

Ukiogatigiiaanut suiaassutsit immikkoortinneri

1)
70% 62% .
60% 58%
60% ) 50% 54%
50% 48% 46%
o 42%
38% 40%
40%
30%
20%
10%
0%
15-24 ukiut 25-34 ukiut 35-44 ukiut 45-54 ukiut 55 ar ukiut

M Angutit ™ Arnat

Takussutissiaq 4.4 Katsorsartittut suiaassusaannut ukiogatigiiaanullu immikkoortinnerat (N=663)
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2025-mi katsorsartiffiit

Kapitalimi siullermi allassimasutut katsorsaanerit najukkani negeroorutaasinnaanissaat kommuninit kissaataavoq. Katsorsaanerit
katsorsartiffinnut assigiinngitsunut agguataarnegarnerat tamanna tunngavigalugu 2018-imit 2024-mut allanngorput (Takussutissiag
4.3). 2024-mi arfineq-pingasut akissuteganngillat.

Inooriaatsimik aanngajaarniutinik atuiffiunngitsumik aamma/imlt. aningaasanoorfiunngitsumik attassiinnarnissap ajornakusoornera
katsorsartinnermiinnani ulluinnarmi inuunermut gimatamut uternermiippog. Taamaammat kommunit najukkani katsorsaasarnissamik
kissaataat isumagagaag. Katsorsaanerup innuttaasup najugaanut sapinngisamik ganinnerpaami  negeroorutiginissaa,
pinngitsuuisinnaajunnaarnermik katsorsaasarneq pillugu inatsimmi innersuussinermi piumasagaatitut ilaavog. Tamatumunnga
patsisaasut arlaliupput:

¢ Innuttaasoq katsorsartinnermi nalaani ilisimalikkaminik inooriaaserilikkaminillu ulluinnarni inuunermini misilittaasinnaavoq.

¢ Tamatuma peqatigisaanik innuttaasumut tunngatillugu suliniutissanik nukittorsaanissaq periarfissagassaaq.

¢ Qanigisaasunik katsorsaanissamut pitsaanerusumik periarfissinnegarnissag.

Katsorsartiffik
80%
. 69%
70% 65% 65%

62% 61%

60% 58%

50%

40%

27%

30% 25% 25%
22% 22% 21%

20%

15%

13% 12% 12% 13%

11%

2021 2022 2023 2024 2025

10%

0%

m Allorfik B Nuummi Katsorsaavik Nuuk B Najukkami katsorsaaneq

Takussutissiaq 4.3 2020-2025 katsorsartissimasut katsorsartiffinnut agguataarneqarnerat 2020 (N = 872), 2021 (N= 741), 2022 (N=545), 2023
(N=638), 2024 (N=673) aamma 2025 (N=663)

Innuttaasut Nuummi gitiusumik katsorsartittut 2020-mi 22 %-imit 2021-mi 12 %-mut annertuumik ikileriarput, tamatumalu kingorna
2025-p tungaanut aalaakkaasumik amerlassuseqalersimallutik, Allorfimmi katsorsartittartut 2024-mi 69 %-imit 2025-mi 58 %-imut
apparmata. 2025-mi taamaallaat 15 %-it qgitiusumik katsorsaavimmi katsorsartipput, 85 %-it najugaq gimannagu katsorsartittut,
Allorfiup katsorsaaviini imlt. nammineq illogarfigisami imlt. nunagarfigisami najugaq gimannagu katsorsaanerni. lllogarfinni
Allorfeganngitsuni 2021-mit najugaq gimannagu katsorsaanissamut ukiumut marloriarluni negeroortogartarpog, taamaallaat Qaanaag,
[ttoggortoormiit aamma Kangaatsiaq ukiumut ataasiarluni negeroorfigineqartarput. Tasiilag immikkut aaqgissuussiviginegarnikkut,
ukiumut arlaleriarluni immikkut innuttaasunut 22-it pallittunut katsorsaaviusarpog. Innutaasut arfinillit amerlanerilluunniit
kissaatigippassuk, nunaqgarfinni  katsorsaasogarsinnaanera  kommuninut  periarfissaavortaaq, najukkani  katsorsaanissat
pilersaarutaasut, ingerlanneganngitsulli, illogarfinni nunagarfinniluunniit allani atorniarnegartarput. Tamatuma saniatigut
innuttaasunut taama kissaategartunut ogarasuaatikkut internetsikkulluunniit katsorsartinneq Allorfinnit neqeroorutaavortaaq.
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Katsorsaanermi killiffik

2025-mi katsorsaanerit naammassisat innuttaasup minnerpaamik sap. ak. arfinilinni katsorsartissimaneratut nassuiarneqarput. Taakkua
2024-misulli ipput.

Katsorsartinnerminnik naammassinnittut 2025-mi 60 %-it nalunaarsornegarput, 24 % taamaatitsitsiinnartut aamma 16 %-it
katsorsartinnerminnik suli ingerlatsisut (Takussutissiaq 4.6).

2024-mut sanilliullugu, taamani naatsorsorsueriaaseq ukiog manna aamma atorneqarpoq, ukiog manna naammassinnittut
amerlanerulaarput. Taamani katsorsartittut 54 %-ii naammassinnipput.

Innuttaasup anngajaarniummik kisimi ajornartorsiuteqarnera imlt. allatigut aamma ajornartorsiutegarnera, soorlu inegarniarnikkut,
aningaasaqarnikkut, suliffeqarnikkut imaluunniit inuttut ajornartorsiutit peroriartornermit sorlagartut, innuttaasullu suli sorsuutigisai,
katsorsartinnermik naammassinnittarnermut aalajangiisuusarput. Katsorsaanermi kisimi iluaqutaasinnaanngimmat.

"Pinngitsuuisinnaajunnaarnermik katsorsaasarneq pillugu Inatsisartut inatsisaat nr. 10, 12. juni 2019-imeersoq” katsorsaasup,
kommunit  Peqginnissagarfiullu  akornanni  sulegatigiinnissamik  annertuumik  piumasagaatitagarpog.  Taamaalillutik
katsorsartereernermi  pisussanut isumaginninnikkut, suliffeqarnikkut allatigullu, katsorsartinnerup nalaani iliuusissanik
pilersaarusiornissamut kommunit pisussaaffeqarput. Tamatumali ingerlanniarnera ajornakusoorpog. Allorfiup 2022-mi ukiumoortumik
nalunaarusiaani uppernarsinegartutut, innuttaasut ikittuinnaat inatsimmi piumasaqaataasumik katsorsartereernermi pisussanut
kommuninit pilersaarusiuunneqgartarput.

Katsorsaanerit killiffii

= Maanaannaq taamaatittut Naammassisut Maanna katsorsartittut

Takussutissiaq 4.6 Katsorsaanermi killiffik (N =663)

Katsorsaanermi killiffiup suiaassutsinut agguataarneqarnera

Katsorsartinnermi killiffiup angutini arnanilu 2025-mi agguataarsimanera takussutissiami 4.7-imi takutinnegarpog. 2025-mi angutit (60
%) aamma arnat (60 %) katsorsartinnerminnik naammassinnissimanerat takuneqgarsinnaavog.

2019-imi, 2020-mi 2022-mi, 2023-milu arnat angutinit amerlanerulaartut katsorsartinnerminnik naammassinnissimasut, 2021-mi
aamma 2024-mi katsorsartinnerminnik naammassinnittuni angutit arnanit amerlanerusut paasinegarpoq. Taakkua saniatigut
takunegarsinnaavoq angutinut (14 %) sanilliullugu arnat amerlanerulaartut (17 %) suli katsorsartinnerminnik ingerlatsisutut
nalunaarsornegarsimasut. Angutit amerlanerulaartut aamma katsorsartinnerminnik unitsitsiinnartarput.
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Katsorsaanerit killiffiisa suiaassutsimut agguataarnegarnerat

70%

60% 60%
60%
50%
40%
26%

. .

Arnat Angutit

30%

23%

20%

14%

10%

0%

B Maanaannaq taamaatittut B Naammassisut B Maanna katsorsartittut

Takussutissiaq 4.7 Katsorsakkat suiaassusaannut agguataarneqarnerat (arnat N = 361, angutit N = 302)

Katsorsaanermi killiffiup ukiunut agguataarneqarnera
Ukioqgatigiiaani ataasiakkaani qassit katsorsartinnerminnik naammassinnittut, maanaannaq unitsitsisut imlt. suli naammassinngitsut,
takussutissiami 4.8-imi takutinnegarpog.

Katsorsaanerit killiffiisa ukiuinut agguataarneqgarnerat
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Takussutissiaq 4.8 Katsorsaanermi killiffiup ukiunut agguataarneqarnera (N = 663)

2025-mi 45-t 54-illu akornanni ukiullit katsorsartinnerminnik naammassinninnerpaajupput (72 %), taakku katsorsartinnerminnik
aamma unitsitsinnginnerpaajupput (14 %).

25-nit 34-nut ukiullit katsorsartinnerminnik naammassinnittartuni ikinnersaapput (56 %) aamma innuttaasut 55-it sinnerlugit ukiullit
(56 %), taakkunani 28 % aamma 26 % katsorsartinnerminnik unitsitsisartuni amerlanersaapput. Katsorsartinnerminnik suli
ingerlatitsisuni 15-init 24-nut ukiullit (9 %) ikinnersaapput, ukiogatigiiaalli sinneranni assigiikannerput, 14 %-imik aamma 18 %-imik
nikerarfeqarlutik.
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5. Nuna tamakkerlugu aanngajaarniutit pillugit paasissutissiivik (KN-ASI) 2025

Allorfiup  aallartinneranut  atatillugu  aanngajaarniutinik  ajornartorsiuteqarnermut ~ katsorsartinnerit ~ inernerinik
nakkutilliisinnaanngornissag annertuumik kissaataavog. Nuna Tamakkerlugu Aanngajaarniutit pillugit Paasissutissiivik innersuussanut
paasissutissiivimmik,  katsorsartittunut  paasissutissiivimmik  kiisalu nuna tamakkerlugu paasissutissiivimmik  (KN-ASI)
immikkoortortagarpog. Namminersorlutik Ogartussanut innuttaasunik aanngajaarniutinik ajornartorsiutilinnik katsorsaasut tamarmik
KN-ASI-mut nalunaaruteqartussaapput. Paasissutissiivimmut KN-ASI-mut immersugassaq Addiction Severity Index, nunatsinnut
naleqqussagaq tunngaviuvog. Katsorsartittut tamarmik nalunaarsorneqartariagarput, qanigisaasutulli katsorsartittut allallu
sivikinnerusumik ogalogatiginertut nalunaarsorneqartariagaratik.

2017-imit KN-ASI-mut nalunaarutegarneq kalaallisut danskisullu ingerlanneqarsinnaanngorpoq paasissutissiivillu annertusinegarluni.
2017 sioqqullugu katsorsartinnerup aallartinnerani naammassineranilu nalunaarsuisogartarpog. Katsorsartifimmi katsorsartinnerup
naammassinerani  katsorsartereernermilu  gaammatit arfinillit  gaangiunneranni  killiffimmik  nalunaarsuineq  2017-imit
atuutilersinnegarpog. Tamatuma saniatigut sap. ak. arfinilinni katsorsartereernerup kingorna killiffissiuineq 2018-ip naalernerani
atuutilersinnegarpog.

2019-imi pinngitsuuisinnaajunnaarneq pillugu Inatsisartut inatsisaat nr. 10, 12. juni 2019-imeersoq naapertorlugu, kommuunittaaq
gaammatit pingasut agganeg-marlullu gaangiunneranni paasissutissiivimmut nalunaarutegartarnissaat piumasagaataalerpoq.
Tamatuma piviusunngortinnissaa ajornakusoorsimavog. Allorfik nammineerluni gaammatit pingasunut aamma gaammatinut agganeg-
marlunnut paasissutissiivimmut  2020-mit nalunaarusiortalerpog, taakkualu saniatigut katsorsaaviusoq gaammatit arfinillit
gaangiunnerannit paasissutissiivimmut suli nalunaarusiartarpoq — paasissutissat taakkua uagutsinnut pingaaruteqgarluinnarmata.

2025-mi katsorsartissimasut 463-it (70 %) aallartinnerminni nuna tamakkerlugu paasissutissiivimmut atugassanik apersornegarput.
Sanillersuussissagaanni 2020-mi 422-t, 2021-mi 577-it, 2022-mi 448-it, 2023-mi 473-it kiisalu 2024-mi 463-it. Innuttaasup katsorsaasullu
imminnut atassutegarluarnissaat piumasagaataammat, Allorfinni katsorsartinneq aallartilaareersoq apersuineq ingerlannegartarpoq.
Paasissutissat  tamakkiisuunissaannut piffissami  eqqortumi  apersuineq  sapinngisamillu  amerlanerpaanik  apersuinissaq
ogimaagatigiissaagassaapput.

Imigassamik hashimillu ajornartorsiuteqarnerit sivisussusaat katsorsarteqqinnissamullu pisariagartitsineq

Innuttaasut  aanngajaarniutinik  aningaasanoornermillu  ajornartorsiuteqartut, ajornartorsiuteqalernermit  piaarnerpaamik
katsorsartinnissaat kissaataavoq. Innuttaasup aangajaarniutinik ajornartorsiuteqarnerata sivitsoriartornera ilutigalugu ajornartorsiutip
kingunerluutaasullu timimut, tarnimut inuttullu atukkanut sunniutaasa annertusiartortarnerat, tamatumani patsisaakkajuppoq.

2025-mi katsorsartittut amerlanersaasa ukiut 0 - 5 akornanni imigassamik imlt. hashimik atuivallaarsimanerat, takussutissiami 5.1-imi
5.2-milu  takunegarsinnaavog. Imigassamik atuivallaarnermut katsorsartittuni 54 %-it, hashimillu atuivallaartuni 61 %-it
ajornartorsiutinngorneraniit ukiut tallimat inortut gaangiunneranni katsorsartilerput. Katsorsartittut 15 %-ii ukiut arfinillit qulillu
akornanni imigassamik, 15 %-illu hashimik atuivallaarsimammata, ukiuni amerlasuuni ajornartorsiuteqgartut suli amerlapput. 2025-mi
katsorsartittuni 9 aamma 10 %-it ukiut 11-15-it imlt. 16-20-illu akornanni aanngajaarniummik ajornartorsiuteqarsimapput,
katsorsartissimasut 15 %-it ukiut 20-it sinnerlugit imigassamik atuivallaarsimapput, 8 % -illu ukiut 20-it sinnerlugit hashimik
atuivallaarsimallutik.
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2025-mi ukiut imigassamik 2025-mi ukiut hashimik
atuivallaarfiusut atuivallaarfiusut

= 0-5 ukiut = 0-5 ukiut

= 6-10 ukiut = 6-10 ukiut

ukiut ukiut

w 16-20 16-20
ukiut ukiut
m Ukiut 20-it m Ukiut 20-it
sinnerlugit sinnerlugit
Takussutissiaq 5.1 Takussutissiaq 5.2
Ukiut imigassamik atuivallaarfiusut amerlassusaat (N = 432) Ukiut hashimik atuivallaarfiusut amerlassusaat (N = 281)
Katsorsartinneq  iluaqutaavoq  innuttaasulli  amerlasuut  aanngajaarniutinik  ajornartorsiutegartut  arlaleriarlutik

katsorsartittariagartarput. Katsorsartinnerup pinngitsuuisinnaajunnaarnermut sunniutaa, tunngaviusumik nappaatitut allatut
inooriaatsimut attuumassutegartutulli, ass. tupatornermut pualavallaarnermullu sunniutaatut annertutigisutut naliliiviginegarpog.
Innuttaasulli katsorsarteqqittartut amerliartorpasipput. 2023-mi siullerpaamik affaat sinneqartut katsorsartereersimapput. 2025-mi 54
%-it siornatigut katsorsartereersimapput 39 %-illu katsorsartereersimanatik, 7 %-Ili nalunaarutegarsimanngillat.

Siornatigut katsorsartereersimasut

= Aap = Naamik = llisimatitsissutigineqanngilaq

Takussutissiaq 5.3 Innuttaasut siornatigut aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarnerminnut katsorsartereersimasut amerlassusaat (N =460)
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Atuarsimaneq, inuussutissarsiummik ilinniagagarsimaneq suliffeqarnerlu

Innuttaasut katsorsartittut arlallit inuiagatigiinni agguaqatigiisitsinermut sanilliullugu sivikitsumik atuarsimapput.

llinniarsimaneq 2025 llinniagaq 2025
m 8. klasse = |linniaganngi-laq
annikinnerusorluu
nniit
= Meeqqat = |nuussutissiarsior
atuarfiannit nermik
inaarutaasumik ilinniagagarsiman
misilitsinneqg/real eq
ﬁksamen
= [linniarnertooq, m Qaffasissumik
HF, HTX, HH ilinniagagarsiman
€q
Takussutissiaq 5.4 Takussutissiaq 5.5
Katsorsartittut akornanni ilinniakkat qaffasissusaat (N = 459) Katsorsartittut akornanni ingerlariaqqiffiusumik ilinniagaqarneq (N = 459)

(inuussutissarsiummut sammititamik ilinniakkanut ilaapput ikiortitut,
assistentitut imalt. inuussutissarsiutinut sammivilimmik sivisuumik
ilinniagaqarneq. Qaffasissumik ilinniakkanut ilaapput universitetimi
bacheloritut kandidatitullu ilinniagagarneq)

Katsorsartissimasuni 23 %-it meeqqat atuarfianni 8. klassimut annikinnerusumilluunniit atuarsimasut, 62%-it meeqqat atuarfianni
inaarutaasumik misilitsinnertut nalilertarialimmik annikinnerusumilluunniit atuarsimasut, 16 %-it ilinniarnertuunngorsimasut
gaffasinnerusumilluunniit ilinniarsimasut, takussutissiami  5.4-mi takunegarsinnaavoq. Takussutissiag 5.5 naapertorlugu
katsorsartissimasuni 60 %-it meeqgat atuarfiannit aninermiit ingerlariaggissimanngillat, 25 %-it inuussutissarsiummut sammititamik
ilinniagagarsimapput 15 %-illu gaffasissumik ilinniagagarsimallutik.

Pingaarnertut suliffik 2025

1%

= Sulinermik
inuussutissarsiuteqarneq,
piffissaq
tamakkerlugu/piffissap
ilaani/ilaannikkut

= Namminersortoq

u Suliffeganngitsoq
Alla

Takussutissiaq 5.6 Katsorsartittut akornanni ukiut kingulliit pingasut iluanni suliffik pingaarneq (N = 457)
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Katsorsartittut arlallit suliffeqanngillat. Takussutissiag 5.6 naapertorlugu katsorsartissimasut katillugit 84 %-it akissarsialittut
suliffeqarput (77 %) imlt. namminersortutut (7 %). Katsorsartissimasuni suliffeqanngitsut 15 %-iupput. Innuttaasut taakku
angerlarsimaannartuupput, soraarnerupput, ilinniartuupput, suliffeqanngitsuullutik imlt. pisortanit ikiorsiissutisisarlutik. Taakkua
saniatigut 1 % “Allat” annerusumik nassuiaatitaganngitsut toggarsimavaat.

Peqqissutsimut tunngasut

Timikkut anigorsinnaanngisamik Tarnikkut ajornartorsiutinut
nappaategarneq 2025 nakorsartissimaneq 2025

= Aap = Aap

= Naamik

= Naamik

= |lisimatitsissutaa
nngitsut

= |lisimatitsissutaa
nngitsut

Takussutissiaq 5.7 aamma 5.8
Innuttaasut timikkut tarnikkulluunniit peqqissutsimikkut ajornartorsiutillit katsorsartissimasut amerlassusaat (N = 463)

Aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqartut peqqissutsimut tunngasunik allanik arlalinnillu ataatsikkut ajornartorsiutegarajupput.
Katsorsartissimasuni 27 %-it apeqqut una tunngavigalugu: "Inuuninnut sunniuteqartunik anigugassaanngitsunik timikkut
ajoqusersimavit nappaateqarpilluunniit?” timikkut peqqissutsimikkut ajornartorsiuteqarlutik nakorsartissimanerarput (Takussutissiag
5.7).

Takussutissiag 5.8 naapertorlugu katsorsartissimasuni 31 %-it tarnikkut ajornartorsiuteqarneq pissutigalugu (napparsivimmi
unitsitaanatik unitsitaallutilluunniit) katsorsartissimanerarput.

Katsorsartittut 18-it inorlugit ukiulinnik meerallit

Katsorsartittut amerlasuut angerlarsimaffimmi 18-it inorlugit ukiulinnik meeragarput. 2025-mi katsorsartittut angerlarsimaffimminni
meerartaganngitsut 2024-mut sanilliullugu amerlanerupput, taamani 55 %-it meerartagarmata. Katillugu 32 %-it ataatsimik
marlunnilluunniit angerlarsimaffimmiittunik meeragarnerarput, 11 %-it pingasunik amerlanerusunilluunniit angerlarsimasunik
meeragarnerarput, kiisalu 46 %-it angerlarsimasunik meeragannginnerarput, sinnerini 7 %-ini meegqganut tunngatillugu
paasissutissaganngilag.
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Angerlarsimaffimmi meeqqat agguataarneqarnerat
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Takussutissiaq 5.9 Katsorsartittut meerallit akornanni meeqqat angerlarsimasut agguataarneqarnerat (N =457)

Meeraanermi angerlarsimaffimmi pissutsit

Aanngajaarniutinut tunngatillugu “inuttut atukkatut kingornuttakkatut” ogaatiginegarajuppog. Angajoqqgaat pissusilersuutaat inuttut
atukkanut ilinniarsimassutsimullu tunngasut meeraasalu inuunerminni ganoq ingerlanerisa imminnut ataqgatigiinnerattut paasillugu.
Inuttut atukkat kingornuttakkat assigiinngitsorpassuarnik, ilaatigut kingornuttakkanik, inunnut ataasiakkaanut inuiaqatigiinnilu
pissutsinut tunngasunik patsiseqarpoq.

Meeraanermi misigisat nuanniitsut inersimalernermi nassatarineqartarput aanngajaarniummillu  ajornartorsiuteqalernermut
annertuumik attuumassuteqgarnerat ilisimaarinegarluni. Meeraanermi misigisat nuanniitsut timikkut, tarnikkullu peqqissutsimut
arlalippassuarnut allanut sunniutegarput, soorlu allamik tarnikkut nappaategalersinnaanermut, uummatikkut taqggatigullu
nappaateqalersinnaanermut, soorlu aap tagganut nagitsinerata gaffanneranut, taggakkullu milittoornernut attuumassutegarputtaaq.

Meeraanermi  nuanninngitsunik misigisagartarneq pillugu ilisimatusarneq annertuvoq, taakkulu ilaat inersimalernermi
annertunerpaamik  kingunerluuteqartut,  angerlarsimaffinni  aanngajaarniutinik  ajornartorsiuteqartuni,  angajoqgaanit
isumassuinngitsuni, tarnikkut napparsimasumik angajoqgaagarlutik, timikkut, tarnikkut kinguaassiuutitigullu innarligaallutik
peroriartortuusut paasineqarput.
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Angerlarsimaffimmi pissutsit

= Toqqissinartut
= Toqqissinanngitsut

= Paatsiveqanngitsut

Takussutissiaq 5.10 Peroriartornermi angerlarsimaffimmi pissutsit (N = 457)

Takussutissiami 5.10-mi takutinnegarpoq katsorsartittuni 48 %-it peroriartornerminni angerlarsimaffimmi pissutsit toqqissinarneraraat,
36 %-it togqissinannginneraraat, kiisalu 16 %-it paatsiveqannginneraraat. Taamaalillutik katsorsartissimasut amerlagisut meeraanermi
angerlarsimaffimmi toggissinanngitsumi peroriartorsimapput.

Katsorsartissimasut angajoqgaat, qatanngutit aanaakkullu akornanni aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarnermik naliliinerat,
takussutissiani  5.11-miit 5.16-imut takuneqarsinnaavoq. Aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarnerup ilaqutariinni ataatsimut
ajornartorsiutaagajunnera takussutissiani ersarippog.

2025-mi katsorsartissimasuni katillugit 72 %-it minnerpaamik angajoggaamik arlaat imigassamik ajornartorsiuteqarsimanerarpaat, 29
%-it minnerpaamik angajoqgaamik arlaat ikiaroornartumik ajornartorsiuteqarsimaneraraat (Takussutissiat 5.11 - 5.12). Aanaakkui
aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqartuni innuttaasut 46 %-ii akissutegarput aanaakkut arlaat marluullutilluunniit imigassamik
ajornartorsiutegartut, tamanna 2024-mi kisitsisit assigiinnarpaat, kisianni 2023-mit appasinnerulaarluni, taamani siullerpaamik affai
sinnerlugit taama atugaqarsimanerarmata. Innutaasut aanakkuini aanaasoq imaluunniit aataasoq hashimik ajornartorsiuteqartut suli
ikipput, taakkuami 3 %-iummata (Takussutissaq 5.13 aamma 5.14). Peroriartornerup pingaaruteqarnera katsorsartittuni
aanngajaarniummik  ajornartorsiutegarsimasunik gatanngutilinni - takuneqgarsinnaavortaaq. Tassani 40 %-it minnerpaamik
gatanngutimik arlaat imigassamik ajornartorsiuteqarsimanerarpaat, 60 %-illu minnerpaamik gatanngutimik arlaat ikiaroornartumik
ajornartorsiutegarsimanerarpaat (Takussutissiat 5.15 - 5.16).
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Meeraanermi timikkut, tarnikkut imlt. kinguaassiuutitigut atornerlugaanermik misigisagarsimaneq

Meeraanermi  timikkut, tarnikkut imlt. kinguaassiuutitigut kannguttaatsuliorfiginegarsimaneq peroriartornermi  atukkat
inersimalernermi kingunerluutegarnerusartut ilagaat. Innuttaasuni qassit meeraanerminni, tassalu suli 18-iliinatik timikkut,
nuanngitsumik ataasiarlutik arlaleriarlutilluunnit, imalt. tarnikkut kinguaassiuutitigulluunnit atornerlunnegarneq misigisimaneraat,
ataani takussutissiami takutinnegarpoq.

Meeraanermi kinguaassiuutitigut atornerlugaasimasoq

35%
29%
30% 27% :
25% 22% 22%
20%
15%
10%
5%
0%
Atornerlugaanermik Ajornartorsiummik Ajornartorsiutit Ajornartorsiutit
misigisagarsimanngilaqg ataatsimik assigiinngitsut marluk assigiinngitsut tamakkerlugit
misigisagarsimavoq misigisimavai misigisimavai

Takussutissiaq 5.17 Meeraanermi timikkut, tarnikkut imlt. kinguaassiuutitigut atornerlugaanermik misigisaqarsimaneq (N =457)
Takussutissiami 5.17-imi takunegarsinnaasutut innuttaasunit 2025-mi katsorsartittunit 22 %-iinnaat meeraanermi timikkut, tarnikkut

imlt. kinguaassiuutitigut atornerlugaanermik misigisagarsimanngillat. 22 %-it ajornartorsiummik ataatsimik misigisagarsimallutik, 27 %-
it ajornartorsiutit assigiinngitsut marluk misigisimavaat, kiisalu 39 %-it ajornartorsiutit assigiinngitsut tamakkerlugit misigisimallugit.

Misigisat taakkua suli sunnerteqqaffigai

60% 54%
50%
39%

40%

30%

20%

10% 6%

o0 1]
Aap Naamik Naluara

Takussutissiaq 5.18 Innuttaasut aanngajaarniummik ajornartorsiuteqarnermik misigisaqarsimasut sulilu tamatuminnga sunnerneqartut (N=450)

Innuttaasut  katsorsartilersut ~ meeraanerminni  atornerlunnegarnerup  kingunerluutaanik  atuigajupputtaag.  Innuttaasut
aanngajaarniummik ajornartorsiuteqarnermik misigisagarsimasut katsorsartilernerminni tamatuma kingunerinik misigisagarnerartut
takussutissiami 5.18-imi takuneqarsinnaapput. 54 %-it kannguttaatsuliorfiginegarnermit suli sunnigaasutut misigisimapput, 39 %-it
taama misiginngitsut, 8 %-it akissuteqarput ‘naluara’.
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6. Innuttaasuni aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarlutik katsorsartittuni tarnikkut
nappaategarnermut ersiutit

Inuup ataatsikkut marlunnik/arlalinnik nappaategarnera imalt. aanngajaarniummik ajornartorsiutegarnera tarnikkullu
nappaategarnera nalinginnaasorujussuuvog®. Nalinginnaangaarmat inuit amerlanerpaartaat aanngajaarniutinik ajornartorsiutegartut
inuunermi ilaanni aamma tarnikkut nappaateqarput imlt. nappaateqgarsimapput.

Aanngajaarniummik ajornartorsiutegarnerup tarnikkullu nappaateqarnerup, ilisimatusarfigisani innuttaasunilu nalinginnaasuni
atugaanera, ilisimatusarnikkut uppernarsinegarpog. Inuunerminni tarnikkut nappaategarnerat paasinegartut affaasa missaat,
aanngajaarniummik ajornartorsiuteqarnerup paarlattuatalu aamma misigiumaarnissaa, nunani allani innuttaasut peqqissusaannik
misissuinerni paasineqarpoq *. Nalinginnaasumik inuit aanngajaarniummik ajornartorsiutegarnertik pillugu katsorsartittut akornanni,
tarnikkut nappaatit nalinginnaanerpaat tassaasut: Nikallunganeg, annilaanganeq, ADHD aamma/imal. inuttut pissusilersornerup
akornutegarnera (Daigre et al., 2021).

Tarnikkut nappaateqalersinnaanermut aanngajaarniutinillu ajornartorsiutegalersinnaanermut
aarlerinaatit ataatsimoortut

Tarnikkut  nappaategalersinnaanermik  annertusaasut aanngajaarniumillu  ajornartorsiuteqalersitsisinnaasutut  aarlerinaatit
ataatsimoortut arlaliupput. Nalinginnaanerpaat tassaapput ilungersuajualerneq/stress anigoruminaatsunik nalaatagarsimaneq
meeraanermilu nuanninngitsunik misigisagarsimaneq (adverse childhood experiences, ACE).

Sorsunnersuit aappaata kingorna nunatsinni inuiagatigiinni pilertortumik allanngortogarnera misiginegarpog, tamatumalu nassataraa
innuttaasuni nappaataasartuttaaq annertuumik allannguutegarnerat- ass. nappaatit tuniluuttut ajutoornikkullu ajoqusernerit ikilinerat
nappaatillu anigugassaanngitsut atugaanerulernerat. Allannguut pingaarutilik tassaavoq imminut toquttut tarnikkullu nappaateqartut
amerlinerat.  Inuiagatigiinni  allannguinerit  imminut  toqunnissamut  aarlerinartorsiortitsisutut  paasinegartariagartut
anigoruminaatsumillu  nalaatsinertut, kinguaariit tulliinut issitumi nunap inoggaavini allani takunegartartumittaaq
ingerlateqginnegartarnerannik kingunegarnerat, Bjerregaard & Lynge® inerniliipput. Nalaatanut anigoruminaatsunut, imminut
toquttogartarneranut tarnikkullu nappaateqalernermut patsisaasunut sakkortusaasoq tassaagunarpoq 1954-imi imigassap tamanut
ammagaanera, tamannalu inuiaqatigiinni ineriartornerup sukkatseruttornerata nalaani pivog.

Nunatsinni innuttaasut peqgissusaannik misissuinermi pegataasut aanngajaarniutinillu ajornartorsiuteqarneq pillugu katsorsartittut
akornanni meeraanermi misigisat nuanninngitsut patsisaagajupput.

2018-imi nuna tamakkerlugu innuttaasut peqgissusaannik misissuinermi paasisat naapertorlugit inuusuttuni 15-it 34-illu akornanni
ukiulinni meeraanermi angerlarsimaffimmi imigassamik ajornartorsiutegarneq 50%-it missaannit misigineqarsimavog, 30%-it 40 %-illu
akornanniittunit nakuuserneq misiginegarsimavoq arnallu inuusuttut akornanni 40%-it kinguaassiuutitigut innarligaasimallutik.
Misigisat taakku arlaannik ataatsimik misigisagarsimasut katillugit 63%-it missigaat 13 %-illu misissuiffiginegartut taakku pingasut
tamaasa meeraanerminni misigisagarfigisimallugit. Angutinut sanilliullugit arnat meeraanermi angerlarsimaffimmi nakuusernermik
imigassamillu ajornartorsiutegarnermik nalunaarutegarajunnerupput. Inuusuttut meeraanermi imigassamik ajornartorsiuteqarnermik
misigisagarsimasut nakuusernermik misigisagarsinnaanerat 25-riaammik annertunerummat kinguaassiuutitigullu innarligaasinnaaneq
pingasoriaammik annertunerummat’, meeraanermi misigisat ajortut misissuiviginegartut pingasut imminnut sakkortuumik
ataqatigiinnerat paasineqarportaaq.

Aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarneq pillugu Allorfimmi katsorsartittunik misissuinermi meeraanermi misigisat ilungersunartut
arfineq marluk annertuumik atugaanerat paasinegarpoq: Angajoggaat imigassamik atuisuunerat, angajoggaat cannabisimik
atuisuunerat, angajoqgaat tarnikkut nappaategarnerat, meeraanermi angerlarsimaffiup togqissinannginnera, kinguaassiuutitigut

5 NIDA (2020). Common Comorbidities with Substance Use Disorders Research. Updated 2020. https://www.drugabuse.gov/

6 Bjerregaard, P., & Lynge, |. (2006). Suicide--a challenge in modern Greenland. Arch Suicide Res, 10(2), 209-220. https://doi.org/10.1080/13811110600558265

7 Ottendahl, C. B., Bjerregaard, P., Svarta, D. L., Sgrensen, I. K., Olesen, |., Nielsen, M. S., & Larsen, C. V. L. (2021). Mental sundhed og helbred blandt 15-34-érige i
Grenland]. National Institute of Public Health, University of Southern Denmark.
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innarligaaneq, misigissutsikkut innarligaaneq nakuusernerlu. Taamaallat arnat 15%-iisa angutillu 30 %-iisa meeraanermi
ilungersunartunik misigisagarsimannginneq imal. ataasiinnarmik misigisagarsimaneq nalunaarutigaat, arnallu 34 %-iisa angutillu 21%-
iisa meeraanermi ilungersunartut tallimat arfineq marlullu akornanniittut misigisimallugit nalunaarutigaat. Angajogqgaani imigassamik
ajornartorsiutegartuni peroriartorneq nalinginnaanerpaavoq arnallu 75%-iinit angutillu 63%-iinit nalunaarutigineqarluni®.

Nunatsinni imminut toquttartut nunarsuarmi amerlanerpaat ilagaat ukiullu kingulliit 40-it allanngungaarsimanani*. Imminut toquttartut
amerlassutsimikkut allanngungaarsimanngitsut inuusuttut — pingaartumik angutit akornanni amerleriarput, ukiunili kingullerni arnat
inuusuttut akornanni amerleriarlutittaaq. 2018-imi innuttaasunik misissuinermi 18-it 29-illu akornanni ukiulinni 10%-it missaat imminut
togoriarsimanerat paasinegarpog’. Innuttaasut peqgissusaannik misissuinermi 15-it 34-illu akornanni ukiulinni 38%-it imminut
togunnissamik eqqarsarsimapput, imminullu toquttumut ganigisaasut akornanni pingasuugaangata ataaseq pallingajattut imminut
togoriarsimallutik 2.

Imminut togoriarneq imigassartorsimanermut attuumassutegarajuppog. Imminut togoriarsimaneq pissutigalugu pinasuartumik
Peqqinnissagarfimmut takkuttut affaat imigassartorsimasut ersarittoq siornatigut paasinegarpoq.

Katsorsartinnerup aallartinnerani innuttaasut tarnikkut nappaategarnermut ersiuteqartut

2017-imiilli innuttaasut aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarnermut katsorsartittut tamarmik nuna tamakkerlugu aanngajaarniutit
pillugit paasissutissiivimmut nalunaarsorneqgartalerput. Tassani paasissutissanut ilaavoq immersugassaq annertooq KN-ASI.
Nalunaarsuinermi tamatumani innuttaasut 2474- it 2017-imiit 2024-imut katsorsartittut katsorsarteqgaarnerat ilaavog.

Innuttaasut aperinegarput: "Qanoq akulikitsigisunik ersarissumik makku arlaat misigaajuk: Sivikinnerpaamik ulluni 14-ini nikallunganeg;
annertuumik  annilaanganeqg/uippallerneg,  sivikinnerpaamik  ulluni  14-ini  paasinnissinnaanikkut-/  ukkassisinnaanikkut
ajornartorsiuteqarneq; tusaasuusineq/takorruuineq; makitasaarpit/nakuuserniarpit; imminut toqunnissamik navianaatilimmik
eqgarsarpit; imminut togoriarpit”. “Ulluni kingullerni 30-ini” aamma “inuunerit tamaat” apeqqutiginegarput, Akissutigineqarsinnaasut
tassaapput: "aap”/"naamik”

Peqoataasut agguaqatigiissillugit  39,6-inik  ukiogarput. Angutit arnanit utoqqgaanerulaarlutik. Amerlanerit imigassamik
ajornartorsiuteqarnermut katsorsartipput (77 %), 40 %-it hashimik ajornartorsiuteqarput/aamma hashimik ajornartorsiutegarput 12 %-
illu aningaasanoornermik ajornartorsiuteqarlutik.

Paasissutissat garasaasiakkut sullississummi SPSS v29-imi tutsuiginassutsimik misissueriaaseq x2 atorlugu misissoqgissaarnegarput.
Tutsuiginassuseq 5 % atorneqarpog- tassalu kisitsisit marluk assigiinngissuteqarnerat allassimappat, assigiinngissutsip taassuma
nalaatsornerinnaasinnaanerata 5 %-imit annikinneruneranik isumagarpog.

Katsorsartinnissag gaammammik ataatsimik siogqullugu ulluni 14-ini tarnikkut nappaateqarnermut
ersiuteqartut amerlassusaat

Katsorsartinnissaq siogqullugu sivikinnerpaamik ulluni 14-ini katillugit 51 %-it ataatsimik arlalinnilluunniit tarnikkut nappaammut
ersiuteqarneq nalunaarutigaat (nikallunganeq, sioorarujussualersarneq, ukkassilluarsinnaannginneq, tusaasuusineq/takorruuineg,
makitaneq). Takussutissiami 1-imi takutinnegartutut sioorarujussualersarnermik ersiuteqarneq akulikinnerpaavoq (32 %) tulliulluni
nikallunganeq (27 %),  ukkassilluarsinnaannginneq (20 %)  makitanerlu (15  %);  gaqutigoornerusumillu
nalunaarutigineqartut/tusaasuusineq/takorruuineq (8 %) (Takussutissiaq 1).

Katsorsartittut katillugit 22 %-it ataatsimik ersiuteqarsimapput, 14 %-it marlunnik, 10 %-it pingasunik, 4 %-it sisamanik 1 %-illu
nappaammut ersiutit tallimat tamakkersimallugit.

® Sandgard Poulsen, H., Georgi, R. D., & Niclasen, B. (2025). Prevalence of adverse childnood experiences among individuals in treatment for substance use disorder:
are ACE associated differently across type of abuse and quantity of consumption? Int J Circumpolar Health, 84(1), 2439122.

®Larsen, C. V. L., Hansen, C. B., Ingemann, C., Jergensen, M. E., Olesen, ., Sarensen, . K., Koch, A., Backer, V., & Bjerregaard, P. (2019). Befolkningsundersagelsen
i Granland 2018. Levevilkar, livsstil og helbred. National Institute of Public Health, University of Southern Denmark.
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Takussutissiaq  6.1: Qaammammi  kingullermi  sivikinnerpaamik  ulluni ~ 14-ini  tarnikkut nappaateqarnermut  ersiutit
(arlalinnik tarnikkut nappaateqartogarsinnaavog)

Tarnikkut nappaategarnermut ersiuteqarlutik nalunaartut arnat amerlanerupput

Uninnissaq siogqullugu tarnikkut ajornartorsiummut ersiutegarnikuusimallutik nalunaartut arnat nalinginnaasumik amerlanerupput.
Tamanna, makitaneq pineqgartut akornanni assigiinngissuteganngitsoq eqgaassanngikkaanni, ersiutinut tamanut atuuppog.
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Takussutissiaq 6.2: Aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarnermut katsorsartinnerup aallartinnegarnerani arnani angutinilu tarnikkut
nappaateqarnermut ersiutit
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Angutit arnallu tarnikkut ajornartorsiuteqarnermut ersiutegarsimasut amerlassutsimikkut assigiinngissuteqaraluit, katsorsartinnerup
naammassinegarneranut tunngatillugu angutit 59%-iullutik arnallu 62%-iullutik naatsorsueqgissaarnikkut assigiinngissuteganngillat.

Aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarnermut katsorsartinnerup aallartinnerani inuttut atukkat tunngavigalugit tarnikkut
nappaateqarnermut ersiutit assigiinngissutaat

Katsorsartinnissaq sioqqullugu tarnikkut ajornartorsiuteganngitsunut sanilliullugit, inuusuttut (18-it 34-illu akornanni ukiullit)
amerlanerusut 55-ileereersimasullu ikinnerusut, katsorsartinneq aallartinnegarmat tarnikkut ajornartorsiutegarnermut ersiuteqarput.
Tarnikkut ajornartorsiuteqarnermut ersiuteqanngitsut amerlanerusut meeqgat atuarfianni naammassigamik ilinniagagarsimapput,
amerlanerusut ukiut kingulliit pingasut piffissaq tamakkerlugu sulinermik inuussutissarsiuteqarsimapput ukiorlu kingulleq sulinermikkut
aningaasarsiorsimallutik (Takussutissaq 3).

Qaammat klngu”eq akissarSiaqarSimaneq = 73
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Takussutissiaq 3: Innuttaasut tarnikkut nappaategarnermut ersiuteqarsimasut imal. ersiuteqarsimanngitsut akornanni inuttut
atukkanut tunngasut assigiinngissutaat.

Misissuinermi matumanisut ittumi, ersiutit aanngajaarniummillu ajornartorsiuteqarnerup akornanni patsisaasut imminnut
atagatigiinnerannik, imal. aanngajaarniummik ajornartorsiuteqalerneq siogqullugu imal. tamatuma kingorna tarnikkut
ajornartorsiuteqarnermut ersiutegalersimanermik inerniliisogarsinnaanngilag, katsorsartinnerup aallartinnerani aanngajaarniummik
ajornartorsiuteqarnerup saniatigut tarnikkut ajornartorsiutegartut inuttut atukkatigut unammilligassagarnerunerat takusinnaavarput.

Tarnikkut nappaammut ersiutinik nakorsaaneq/ katsorsaaneq

Innuttaasunit 1170-init ikittuinnaat - katillugit 128-it (11 %), katsorsartinnissaq sioqqullugu tarnikkut ajornartorsiuteqarsimanerartut,
gaammat kingulleq nakorsaatit atorlugit nakorsartissimapput. Inuuneq tamaat tarnikkut ajornartorsiuteqartut 30%-ii tarnikkut
nappaatilinnut immikkoortortap nakorsiartitsiviani nakorsarneqarsimapput, 19 %-illu minnerpaamik ataasiarlutik tarnikkut
nappaatilinnut immikkoortortami uninngasimallutik.

Imminut toqunnissamik eqgarsarneq imminullu togoriarneq

Imminut toqunniartuuneq, tassalu uninnissaq siogqullugu ullut 30-it kingulliit ingerlanerini imminut toqunnissamik navianaatilimmik
eqgarsarneq imal. imminut togoriarneq, innuttaasut katillugit 24%-it oqaatigaat. Katillugit 22 %-it imminut togunnissamik
navianaatilimmik  eqgarsarsimapput 7 %-illu  imminut  toqoriarsimallutik.  Imminut toqoriarsimasut  suiaassutsikkut
assigiinngissuteqanngikkaluit, arnat (25 %) angutinit (19 %) amerlanerusut imminut toqunnissamik navianaatilimmik eqqarsarsimapput.

Qupperneq 38|40



Allorfik Ukiumoortumik nalunaarusiaq 2025

Tarnikkut nappaategarnerup saniatigut aangajaarniummik ajornartorsiuteqarnerup ganoq sunniuteqarnera.

Immersugassaatitsinni nappaammut ersiutit/nappaatit soorlu inuttut pissusilersornikkut akornutit aamma ADHD pillugit apeqqutit
ilaanngillat. Inuttut pissusilersornikkut akornutit, innuttaasut aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarlutik katsorsartittut akornanni
nappaatiginegarajunnerat paasineqaraluarpog. Taamaammat tarnikkut nappaategarnermut ersiutinut kisitsiserput, innuttaasunik
katsorsartinneq aallartimmat tarnikkut nappaategarnermut ersiutegarsorisunik ikinaarisinnaavoq.

Katsorsartittut tarnikkut nappaammut ersiutegarnikuusimanerartut tarnikkut nappaatilinnut immikkoortumi takunegarunik nappaataat
suussusersisassat gassiunerat, ilisimanngilarputtaag, innuttaasummi aanngajaarniummik ajornartorsiutegarlutik katsorsartittut
tarnikkut sakkortuumik, soorlu skizofrenimik imal. nikallunganermik sakkortuumik nappaateqgartut imal. giimmarujussuartartut
ikittuinnaapput, taakkuuppullu tarnikkut nappaatilinnut immikkoortumi takuneqarlutillu nakorsarnegarajuttut, tarnikkulli nappaatit
allat navianannginnerusut peqqissaavinni immikkut ilisimasaliunngitsunit nakorsarnegarajullutik.

Nalinginnaasumik tarnikkut nappaatillit nappaataat suussusersinegartut amerliartorput Peqginnissagarfimmilu ukkassinerulernerup
kingunerisaanik iliuusegartussanut allanut piumasagaatit annertusillutik. Taama ineriartorneq, ilaatigut suliat tarnikkut
nappaateqartunut tunngasut paasilertoruminaannerulernerannit, uninngasarnerit sivikillinerannit tarnikkullu nappaatilinnik
unitsitsinani nakorsiartitsinermik tunngavegarnermut ikaarsaanerujartornermit ingerlatinneqarpog™.

Navianassuseq pinerlussimanerlu pissutigalugit tarnikkut nappaategartut aanngajaarniutinik ajornartorsiutillit - tarnikkut
nappaatilinnut "nalinginnaasunut” napparsimasunullu tigumminegartussatut pineqgaatissinneqartunut imal.
katsorsartittussanngorlugit ~ eqgartuunnegartunut  tunngatillugu  annertuumik  unammilliinerat,  Peqgginnissagarfimmit
nalunaarutigineqarpog. Pinerlunniarnerup tamatuma annersaa napparsimasut aanngajaarniutinik atuinerannit isigalugu
paasineqassaq.

Napparsimasut  anigugassaanngitsumik  sakkortuunillu  tarnikkut  nappaategartut  soorlu  skizofrenimik  nappaatillit
atornerluisunngornissamut imal. atornerluisuuginnarnissamut annertuumik aarlerinartorsiorput. Nappaategartut inuusuttut
amerlagisut piviusunik piviunngitsunillu  immikkoortitsisinnaanatik (psykose) tarnikkut nappaatilinnut immikkoortortamut
unitsinnegartut, unitsinnegarnerminni cannabisimik atuisooreertarput™.,

Tamatuma saniatigut, aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarnermissaaq katsorsartinnermik attassiinnarnissap innersuussutillu
naapertorlugit nakorsaatitornissap qulakkeernissaasa immikkut ajornakusoonera, Peqginnissagarfimmit nalunaarutiginegarpog.

Arlariinnik nappaategarneq, tarnimut tunngatillugu- imal. aanngajaarniummik ajornartorsiutegarnermit isigigaluaraanni, siusissukkut
ataatsikkut tarnikkut ajornartorsiuteqarnerup aanngajaarniummillu ajornartorsiutegarnerup, ajornartorsiutinut taakkununnga
pitsaanngitsumik kinguneqgarnissaata ataqatigiippasinneranik paasinninnissaq pingaruteqarunarpog.

Nakorsarneganngitsunik/katsorsarneganngitsunik imal. naammanngitsumik nakorsakkanik /katsorsakkanik arlariinnik ataatsikkut
ajornartorsiuteqarnerup  kingunerisassai  tassaasinnaapput timikkut piginnaanikillineq timikkullu peqgiilliulerneq, inuttut
inoogataanermut  piginnaanikillinegq,  ajornartorsiutit  arlaata  tamarmilluunniit  ersiutaasa  navianarnerulernerat,
angerlarsimaffeerunnissap imal. parnaarussaanissap, innarluutegalernissap nalinginnaasumillu inuunerup nalegassusaata
ajornerulernissaata aarlerinarnerulernerat?2,

Taamaalilluni  napparsimasunut  tarnikkut  ajornartorsiuteqarlutillu  aanngajaarniummik/tinik  ajornartorsiutegartunik
nakorsaanerup/katsorsaanerup akuleriissitap  pingaarutegassusaa, tarnikkut nappaatilinnik sullissisunit aanngajaarniutinillu
ajornartorsiutilinnik katsorsaasunit ilisimanegaraluag, ullumikkut suliassap tamatuma isumaginissaannut nukissat killegarput.

10 Center for Folkesundhed | Grenland (2021). Psykiatrien og psykiske lidelser i Granland]. National Institute of Public Health, University of Southern Denmark.

T VIVE. Psykiatri i Grgnland — Primeere udfordringer og bud p4 lgsninger Hovedresultater: VIVE 2021.
12 Morisano, D., Babor, T., & Robaina, K. (2017). Co-occurrence of substance use disor ders with other psychiatric disorders: implications for treatment services. Nordic
Stud Alcohol Drugs, 31(1), 5-25.
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7. 2026-mi Allorfimmi iliuusissatut pilersaarutit

2026-mi iliuusissat pingaarnerit makkununnga tunngapput:

Odensemi Center for Ludomani suleqatigalugu aningaasanoornermik ajornartorsiutilinnut kalaallisut ogaatsit atorlugit
katsorsaasogartalernerata sulissutigineqarnera nangeqqinneqassaag.

Allorfinni tamani katsorsaaviit avataani suliaat annertusinegarnissaat ukiumut pilersaarutinut suli ilaavoq.

Videokkut; innuttaasut namminneq ogarasuaataat, garasaasiat il.il. atorlugit ogalogatigiinnissamut appi Puisa atorlugu
ogalogatigiinnissamik negeroorutip suli nukittorsarnegarnissaa.

Ataatsimut katsorsartittut saniatigut katsorsartinnissamik negeroorutip inuusuttunut aanngajaarniutinik atuiffiusumi
peroriartortunut annertusartuarnissaa.

Inersimasunut katsorsartinnissamik negeroorut suli pitsaanerulersillugu aappariinnut ilaqutariinnullu ineriartortinnissaa.
Ukiumut marloriarluni atuisut iluarisimaarinninnerannik misissuisarnissaq.

llaqutariinnut naartusunut siusissukkut iliuusegartarnermut juumuunik aamma meeraaqgerisunik suleqategarnerup
nukittorsarnissaa.

Siusinaartumik iliuuseqarnermut suliagartussanut atorfinnik marlunnik pilersitsineq, taakkua suliniut pillugu juumuunik
aamma meeraaqgerisunik ganimut suleqategartassapput.

Innersuussusisarnerit Sullissivik.gl agqutigalugu innersuussisalernikkut suli nukittorsarnissaat.

Aanngajaarniutinik ajornartorsiuteqarnerup aamma paasissutissiisarnerup nakorsiartarfinnut  sulegatigiissutiginera
annertusarnissaa.

llogarfinni tamani ukiumut marloriarluni — Qaanaami, Ittoggortoormiini Kangaatsiamilu ukiumut ataasiarluni - katsorsaasarnissamik

pilersaarutit ingerlannegarnissaat, innuttaasullu amerlanerusut kajumissaarlugit, najukkani katsorsaanissamut negeroorummik

atuutilersitsinissamik nukittorsaanissaq.

Suliniutit/iliuuserisat 2026-mi nanginneqgartussat:

Innuttaasunut, imminut togoriarsimasunut, negerooruteqartarnerup tarnikkut nappaatillit pillugit suliagartut pegatigalugit
nukittorsarnissaa.

Ogaatsit illugiit atorlugit meeqqat atuarfianni atuartunut angajullernut, ilinniarfinnullu allanut, pitsaaliuinermi suliniummik
PAS / IKA-mik negeroorneq.

Oqaatsit illugiit atorlugit paaqqinniffinni  sulisunut  kommuninilu ajornartorsiutillit pingaarnertut attavissaattut
ilinniartitaanermik, ullunik pingasunik sivisussusilimmik, negeroorneq.

Katsorsartinnissamut negeroorut katsorsartinnerullu aningaasagarnikkut, inuttut atukkatigut, timikkut tarnikkullu
innuttaasunut ataasiakkaanut imminut akilersinnaanera pillugu, innuttaasut ilisimasaannik annertusaanissaq siunertaralugu
paasititsiniaaneq.

Suliffegarfinni paaqginniffinnilu ilinniartitsinikkut katsorsartinnissamut neqeroorutit pillugit ilisimasanik annertusaaneg.
Imigassamik ajornartorsiutegartunut nakorsaatit atorlugit katsorsaanerup annertusinissaa.

Allorfimmi imigassamik katsorsaanermut ukiumut marloriarluni pitsaassutsimik misissuinerit.

Aanngajaarniutit pillugit pingaarnertut attavittut aamma aanngajaarniutinut tunngatillugu katsorsaasutut ilinniartitaanerit
nanginneri. Katsorsaasutut ilinniakkamut studieordningi akuerineqareerpoq, taannali aatsaat 2026-mi aallartissalluni. Nuna
tamakkerlugu aanngajaarniutit pillugit paasissutissiiviup, KN-ASI-p suli nukittorsarnissaa, matumani gaammatini 3-ni, 6-ini
aamma 12-ini katsorsartereernerup kingorna nalunaarusiortarnerit pitsanngorsarnissaat.

Innuttaasut Allorfimmi ogalogategarnissaminnut Peqginnissagarfimmit innersuunneqartartut Peqqinnissaqarfiup systemia
Cosmic atorlugu amerlisarnegarnissaat.
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