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4. Hvordan har dine alkoholvaner veeretdetseneste ar? (Setkun étkiyds i hverlinje)

D e e R e
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g ’ 12 34 56 79 10 eller flere
genstande  genstande  genstande  genstande genstande

.
fuer mange gensinds Oo O: Oz Os O
driker o simingelisvis, it

ou arikker noget?

Mdrig  Sjmident  Minedligt  Ugentiigt Dagligt eller
nazsten dagligt
Hvor tit drikker du fem Oo O: 0= Os O-
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Har du inden for det seneste Oo O Oz O= O«

&r oplevet, at du ikke kunne
stoppe, nar o farst var
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Har du inden for det seneste Oo O: O O: O
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gore det du skulle, fordi du
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drukket maget dagen fir?
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drukke?
Har du inden for det sensst Oo O O-: Os Os=
ar oplevet, at du ikke kunne
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drukke?
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Nice guidelines anbefalingerne
http://www.nice.org.uk/CGI 15

* Kortlegning — bade af misbruget og patientens gvrige
situation
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Kortlegning: Addiction Severity Index.

= |ndhold:
= Fysisk helbred
= Arbejde/gkonomi
= Alkohol
= Stoffer
= Kriminalitet
= Familizre/sociale forhold

= Psykisk Helbred
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Pa hvert omrade sparges

Borgerens tilstand 'gennem livet’

Borgerens tilstand gennem den sidste maned forud for
henvendelsen/interviewet

Borgerens subjektive oplevelse og behandlingsbehov
Behandlerens faglige vurdering af behandlingsbehov pa omradet

Trovardighed/forstaelse af spgrgsmalene
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ASlI er designet til :

Anamneseoptagelse:
= Struktureret indsamling af data: ensartede oplysninger
= Nemmere at sparge/svare pa
Visitation
= Interviewerscoren er direkte tenkt til brug for visitation og etablering af
samarbejdsrelationer
= Den strukturerede informationsindsamling giver desuden et solidt billede til
visitationsformal, evt. suppleret med relevante tests
Behandling
= Feedback til @gning af motivation
= Monitorering af fremskridt
= Tilpasning af behandlingsplan
Forskning

= Composite scorer
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Tilfredshedsskema (Personal Happiness form)

Hvor glad eller tilireds er dumed hvertaf disse omrader af dit
1iv? (Angiv kun et tal fra hvert livsomrade med cirkel)

Helt Noget  Noget Meget Helt Ikke
Livsomrader |utilfreds utilfreds tilfreds  tilfreds  tilfreds  relevant
(IR)
Forhold £ 1 2z 3 4 5 6 7 & @ 10 Ik
Partner
Vennerogsocat |1 2z 3 4 5 6 7 8 9 10 IR
liv
Bru g evt. Familie relationer |1 2 3 4 5 &6 7 8 9 10 IR
Kerlighed og i 2z 3 4 5 6 7 & 8 10 &
. | hengivenhed
lilfredsheds- i S
Fritid og sjov 1 2z 3 4 5 6 7 & @ 10 =K
Give andre i 2z 3 4 5 6 7 8 8 10 &
skema
Personlig i 2z 3 4 5 6 7 & 8 10 &
tryghed
Jab//zrbejde/ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 R
Pension
Hvor jeg bor 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 R
Penge finansiel |1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 IR
sikkerhed

Tysisk helbred | 1
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Fysik aktivitet, 1
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Humer og 1
selvverd
Stress og angst 1
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Vrede og 1

Spiritualitet 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 R

Mentale evner, 1 2 3 4 3 6 7 8 9 10 R

Ovwersat og fordansket fra WR Miller (eds). Combined behavioural Intervention Manual. A Clinical

_ Research Guide for Therapists Treating People with Alcohol Abuse and Dependence. NIAAA, 2004
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Psykiatriske Yo

udredningsinstrumenter
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