


Imigassartoqqaaravit 
qassinik ukioqarpit?

 Qassinik ukioqarluni 
imertaleraanni.... 
.......ullumikkut 
tulluarnerusoraajuk?

Hvor gammel var du,  
da du første gang drak alkohol? 

Er det en passende alder.... 
... også i dag?



Tidlig start med rusmidler giver  
ofte et større forbrug senere – også 
selvom de starter i trygge rammer  

 
som hjemme.  

 
Det er derfor godt at vente med 
alkohol. 
”Hvordan  
kan I hjælpe jeres børn 
med at undgå alkohol?"

Aanngajaarniutinik siusissumi atuilerneq 
kingusinnerusukkut annertunerusumik  
atuilernermik kinguneqartarpoq.

Taamaattumik imigassartorneq kingusissumi 

 
aallartinnissaa pitsaasuuvoq. 

 ”Meeqqassi imigassamik atuiliaan- 
nginnissaat anguniarlugu qanoq  
iliuuseqarsinnaavisi?” 



Hvad tænker I  
om jeres børn og hash?  

og hvad  
med andre stoffer?

Meeqqasi hashilu  
pillugit qanoq  
eqqarsarpisi?

ikiaroornartummi  
allat qanoq  
isumaqarfigaasigit?



Qujanaq    Tak 

Apeqqutissaqarpisi? 
Har I nogen spørgsmål?




